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FBN News 

 

 

Mot du président 
Chers membres, 

Nous sommes en juin et l'été approche à grands pas. 

En mai 22, aucune nouvelle du FBN n'a été publiée, Klazina, notre rédacteur en 

chef, s'étant fracturé le bras et l'épaule lors d'une chute. Elle est restée à 

l'hôpital pendant un certain temps, a été opérée et a commencé sa rééducation, 

mais elle ne pouvait pas s'asseoir derrière son ordinateur pour écrire les 

nouvelles de la FBN. 

Nous avons donc beaucoup de choses à vous dire. 

Fin avril, un nouveau conseil d'administration a été élu et il y a également de 

nouveaux mandataires, la répartition des tâches a été faite et dans ce bulletin, 



les membres du conseil d'administration et les mandataires se présenteront 

brièvement. 

Nous sommes également heureux d'annoncer qu'une nouvelle association, 

Wapinat, a rejoint la FBN. 

Wapinat se présente dans ce FBN News. 

Au cours des prochains mois, de nombreuses activités auront lieu dans les 

différentes associations, mais nous ne restons pas inactifs et les préparatifs des 

activités d'automne ont déjà commencé. 

Gardez le 15 octobre libre dans votre agenda, puis nous nagerons à nouveau à 

LAGO Roozebroeken à Gand. De plus amples informations suivront 

ultérieurement. 

Nous vous souhaitons un bon et beau mois. 

 

 Frank 



 

 

  

 

  

Votre rédactrice se présente 
  

Bonjour à tous, 

Je m’appelle Klazina Hensen. J’ai 51 ans et je suis née à Rotterdam. Je travaille 

à Bruxelles depuis 7 ans et j’y vis depuis août 2015. Il y a 3 ans, j’ai visité avec 

des amis, une plage naturiste aux Pays-Bas pour la première fois (j’avais déjà 

visité un sauna plusieurs fois, nue, mais je ne me considérais pas comme 

naturiste). Une sensation de détente totale m’a envahie. 



Après cela, j’ai lentement mais sûrement commencé à découvrir le naturisme. 

Fin 2019, je suis devenue membre de la NFN, avec aussi l’adhésion pour 2020, 

car j’ai trouvé utile de lire leur magazine papier dès ma première année en tant 

que naturiste. Je n’en parlais pas à l’époque sauf avec d’autres naturistes. Fin 

janvier 2020, j’ai visité, seule, la soirée naturiste de l’Exposition  Hyperréalisme 

à Liège. J’ai choisi à l’entrée d’être peut-être photographiée. Courageusement 

je me suis lancée..  et j’ai été approchée par un journaliste de la VRT qui m’a 

demandé s’il pouvait me poser quelques questions. Je serais filmée 

discrètement. J’ai accepté et puis mon interview a été diffusé dans le journal 

télévisé tardif ce soir-là.... J’ai envoyé le lien de l’interview à ma famille et mes 

collègues qui l’ont vu à la télévision. Je n’ai eu aucune réaction négative. C’est 

ainsi que je suis entrée en contact avec le conseil d’administration de  la FBN 

de l’époque et j’ai écrit un rapport sur cette soirée pour les FBN News. 

 

 On m’a demandé d’abord en tant que bénévole (plus tard officiellement 

mandataire) de prendre la responsabilité des FBN News et des médias 

sociaux.  En 2021, je suis devenu membre de la FBN et d’Athena.  En avril 



dernier, je suis devenue membre du conseil d’administration avec les tâches 

FBN News,  les médias sociaux, le contact avec la presse de langue 

néerlandaise et ce ensemble avec le président Frank, ainsi que les contacts 

avec l’INF / FNI. 

Quel est mon souhait pour le naturisme en Belgique et à la FBN ? 

Que le naturisme soit considéré beaucoup plus comme un mode de vie normal 

qui est pratiqué par les jeunes, les vieux, les gros, les minces, les hommes, les 

femmes et tout le monde. Toutes les couleurs de peau entre eux, les religions et 

aussi les athées, toutes les orientations, pauvres, riches, avec ou sans 

handicap physique, les familles et les célibataires. Bref, ouvert à tout ceux qui 

veulent pratiquer ce style de vie.  Tout le monde est le bienvenu. 

 

J' espère vous rencontrer dans le futur proche. 

 

Klazina 

  

Introduction Thérèse 

Bonjour à Tous, 

Une petite présentation personnelle m’a été demandée par la FBN. 

Je me nomme Thérèse dW. Je suis l’ainée d’une famille de 8 enfants. Je suis 

maman d’un garçon de 37 ans et d’une fille de 33 ans. 

Granny pour un petit fils de 3 ans. 

Depuis mes 21 ans je suis adepte de naturisme. J’ai été membre dans les 

divers campings où j’ai eu ma caravane. 

Je prône surtout le respect des différences, de soi-même et de la nature dans 



les actes quotidiens. Je suis membre de Sport et Soleil, où pendant un mandat 

de 6 ans j’ai fais partie du Conseil. 

 A présent, j’aide à la gestion de notre terrain comme mandataire. 

D’origine néerlandophone, éduquée par des parents trilingues. 

J’aimerais au sein de la fédération, aider dans la gestion des clubs 

francophones… écouter et transmettre vos souhaits vers notre président… et 

les gestionnaires du nouveau comité, sans oublier nos prédécesseurs qui ont 

déjà fait de très bonnes choses. 

Essayer que nos jeunes participent et s’investissent aussi dans une vie “saine 

et naturelle”; 

Je pense être bonne bilingue et également avoir des bases en Anglais. 

J’adore les blagues et l’humour qui ne se moque pas des autres. La finesse des 

mots, la poésie, le bruit du silence en forêt. 

J’espère vous rencontrer au sein des divers clubs… et baigner dans une amitié 

pure et naturiste… 

A bientôt ? 

Thérèse – Tisou. 

  

Présentation Emmanuël 

Permettez-moi de me présenter brièvement. 

Je m’appelle Emmanuel Wilms, 36 ans/jeune marié à Inne. 

Ensemble, nous avons 5 enfants âgés de 4 à 11 ans. 

Nous vivons dans le Limbourg où nous exploitons une ferme. 

Au sein de la FBN, je m’occuperai de l’administration des adhésions, en plus je 

m’occuperai du département des sports avec Nancy et Thérèse. 



  

 

  Introduction Walter Sibret 

Je suis célibataire divorcé de 54 ans et je vis à Tremelo (Brabant flamand). 

Enfant, j’ai accompagné mes grands-parents au Camping Kon Tiki dans le sud 

de la France. 



Là-bas, la nudité était la norme. C’est probablement pour cette raison que je me 

sens le plus à l’aise nu (par beau temps). 

Par la suite, le naturisme a un peu changé en arrière-plan, et l’expérience s’est 

plutôt limitée aux visites au sauna. 

Cependant, après mon divorce, presque toutes mes vacances sont orientées 

« naturistes ».  J’aime particulièrement les longues promenades, et j’espère 

qu’en tant que naturiste, nous pourrons un jour faire une telle chose 

(légalement) plus près de chez nous . Je ne suis pas encore fan de camping. 

Je préfère profiter de ma propre cuisine (avec eau), d’une douche et de toilettes 

privées.  Quand ce confort est disponible, ça me va.  Mais ne dites jamais 

« jamais ».  Maintenant que je vais probablement plus souvent entrer en contact 

avec la vraie vie de camping, pour moi nouvelle, je pourrais changer d’avis.  Je 

suis très occupé par la musique.  Je suis disc jockey depuis des années.  Peut-

être le temps d’une fête? 

Sincèrement 

  



Walter Sibret 

 

  

Introduction Nancy 

Je m’appelle Nancy Lauwers et j’ai 46 ans et je suis naturiste depuis 35 ans. 

 Je suis membre d’Athena où j’ai un emplacement fixe. 



Je suis l’épouse de Frank Janssens et nous avons 3 enfants ensemble. 

J’ai commencé comme bénévole à la FBN pour aider aux activités sportives, 

puis je suis devenue « responsable des activités sportives ». 

Je suis depuis un certain temps  au conseil d’administration de la FBN et 

aimerais continuer à travailler pour eux. 

 



 

 Présentation Frank 

J’aimerais me vous présenter brièvement, le 28 juillet 1964, j’ai vu le jour pour la 

première fois. Avec mes parents, j’ai passé mon enfance à Hoboken, dans le 

quartier d’Anvers. 

Avec ma partenaire Nancy, avec qui je suis heureux d’ être ensemble depuis de 

nombreuses années, j’ai appris à connaître le naturisme organisé. Ce qui a 

commencé par une visite d’une journée est maintenant devenu un membre actif 

du conseil d’administration. 

Au début, nous nous sommes limités à des visites d’une journée, puis un 

premier week-end de camping a été ajouté et finalement une place permanente 

et bénévole pour l’association et la fédération. 

Le microbe du naturisme m’a clairement attrapé et j’espère qu’il se développera 

encore plus en une véritable pandémie de naturisme. 

  

Introduction Thierry 

Bonjour ! je m’appelle Thierry Strecker. Le conseil d’administration tient à avoir 

une bonne communication avec les membres francophones, et dès lors je suis 



 

chargé de la traduction en français. 

 

 

Agenda activités naturistes 

en Belgique et en dehors 

Belgique 
Bien sûr, nous commençons par les activités connues jusqu’à présent en 

Belgique. 

 

FBN Promenade , 1 iér octobre  

Fbn promenade organisée par Natuurleven 

Samedi 1 octobre 2022 

Lieu de résidence 't vennebos 

Klein opperstraat 8 3201 langdorp 



Rendez-vous à 09h00 avec petit déjeuner et départ pour la promenade à 10h00 

La promenade se fait autour du camping d’une longueur d’environ 12,5 km avec 

une escale au point de rendez-vous Démer à Langdorp avec une boisson 

A l’arrivée au camping, un repas est fourni 

Vol-au-vent avec des frites et une salade et un dessert 

Prix 15€ par adulte et 10€ pour les enfants jusqu’à 10 ans 

Inscrivez-vous via FBN avant le 10 septembre 

Le moyen pour s’incrire suivra encore dans notre boutique en ligne 

 

19 juin, journée portes ouvertes au terrain de Sport et Soleil  

 Dimanche 19 juin 2022 

Journée porte ouverte et barbecue aux 

Trois Vallons-Sport et Soleil 

Pour cette journée, vous pouvez inviter des personnes non membres de Sport 

et Soleil qui portent un intérêt pour le naturisme. 

Pour nous permettre de les recevoir dignement, veuillez nous avertir de leur 

visite par mail. 

Si vous n’êtes pas parrainé par un membre de Sport et Soleil : prenez contact 

avec nous par mail info@sport-et-soleil.be. 

Pour participer au barbecue : 

Veuillez vous inscrire avant le 10 juin par mail : info@sport-et-soleil.be en 

indiquant le nombre de participants. 

Le prix de la participation est fixé à 15 € par personne hors boissons et dessert. 

Le payement de votre participation est à régler avant le 15 juin au compte 

BE71 853869240169 

Ouverture du terrain à partir de 10.00h, début du repas 12.00h. 

Nous espérons vous recevoir nombreux pour passer une belle journée 

naturiste. 

Adresse 

Les Trois Vallons 

Garde de Willies, 3053 

F-59740 Felleries. 



France. 

 

  

Agenda Athéna Hélios 

 

Pendant les mois de l'été l''équipe d'Athéna Helios a planifié beaucoup des 

activités. 

Variant de bodypainting, concerts, activités sportifs jusqu'au soirées culinaires. 

Il y a quelque chose pour tout le monde. 

Body-painting tous les mercredis à 15h en juillet et Août 

Marché nocturne tous les vendredis en juillet et août 

Soirée frites tous les vendredis en juillet et août 

25/06 20h00 : Bob color 

21/07 10h à 16h tournoi de ping-pong 

21/07 15h00: Body-painting 

21/07 18h00 soirée demi-poulet frites 

21/07 20h00 Gerpy street Band 

23/07 17h00 miniclub show 

23/07 20h00 Bob Color 

30/07 20h00 Concert Polemic Incredible 

06/08 18h soirée fromage 

06/08 20h00 Concert 

13/08 20h00 Concert Just Married Band 

14/08 10h à 16h tournoi de Pétanque 

14/08 19h soirée moules frites 

27/08 (a la tombée de la nuit) light show 



27/08 tournoi de pétanque nocturne 

 

 

Nous avons reçu une invitation au tournoi peelrand en septembre 

 

Associations participantes et membres individuels de NFN-INF-DFK 

d’Allemagne, de Belgique et des Pays-Bas. 

 

L’association naturiste De Peelrand vous invite par la présente au 29ème 

TOURNOI DE PÉTANQUE PEELRAND 3-PAYS, qui débute le samedi 17 

septembre à 09h00. Le dimanche 18 septembre, le tournoi se poursuivra à 

09h30 et la finale est prévue vers 14h00 (selon les matchs restant à jouer). Le 

vendredi soir, l’inscription se fait à la cantine (entre 19h30 et 21h00). Nous 

jouons 

 en double mixte selon les règles du N.J.B.B.Jusqu’au tournoi, seuls les 

membres des associations naturistes et les membres individuels de NFN-INF-

DFK qui sont en possession d’un laissez-passer annuel avec un sceau valide 

sont autorisés. Pour la participation au tournoi, nous demandons une 

contribution de 2,50 € par personne. Pour le séjour sur notre propriété, la 

contribution est fixée à 20,00 €, à savoir l’arrivée le vendredi 16 septembre de 

10h00 au lundi 19 septembre à 10h00. Il est possible de venir plus tôt ou de 

partir plus tard. Dans ce cas, le tarif normal du séjour sera facturé. Des 

sandwichs, des collations, de la soupe et un repas du samedi soir sont 



disponibles tout au long du week-end. Aussi le samedi et le dimanche matin à 

partir de 07h30 sont des petits pains fraîchement cuits au four à vendre. Notre 

industrie hôtelière fonctionne sans argent. Cela fonctionne de manière plus 

sûre, plus hygiénique et plus rapide. À votre arrivée, vous recevrez un bracelet 

avec lequel vous payez par voie électronique. Au départ, ces frais seront 

facturés. 

 

 

 

 

Notre politique n’autorise pas la photographie et le port de piercings dans les 

organes génitaux primaires. Nous espérons que ce tournoi, au caractère 

international, sera une fois de plus un succès 

. 

 inscrivez-vous via https:// www.peelrand.org 

Cordialement, Au nom de De Peelrand Cissy van Kilsdonk 

 

INF Petanque 2 jusqu'à 4 septembre à Hannovre 

  

Du 2 au 4 septembre, le tournoi de pétanque INF aura lieu à Hanovre. 

Les membres de FBN peuvent participer et les sympathisants sont également 

les bienvenus. 

Les coûts sont de 100 euros par personne. Les frais comprennent les séjours 

au camping naturiste Sonnensee et les repas du vendredi soir au déjeuner le 

dimanche.  

Vous pouvez vous inscrire via l’adresse e-mail sport@naturisme.be et cela doit 

être fait avant le 1er juillet. 

Lors de votre inscription, vous devez indiquer votre numéro de membre, si vous 

souhaitez faire partie d’un doublet et avec qui ou si vous voyagez à Hanovre en 

tant que spectateur 

Le paiement doit être transféré à BE93 8508 5802 0467 tnv FBN VZW 

Votre inscription n’est valable que lorsque l’argent a été reçu 

  

PETANQUE LFN 



Samedi, 18 juin 2022. 

Hello chers amis naturistes, 

  

Vous êtes cordialement invités à participer au tournoi de pétanque LFN qui se 

déroulera le 18 juin 2022 à SOY. 

PROGRAMME 

  

Co-organisation              SOYNATURE et BRUNAT 

  

Lieu de la rencontre :    Terrain de SOYNATURE, Rue Magerat, 38 – 6997 

SOY 

  

Accueil :                              A partir de 09h00. 

  

Début du tournoi :          10h00. 

  

Remarque :                       les doublettes doivent être présentes avant 09h30 

(Confirmation de l’inscription au secrétariat) 

  
Inscriptions tournoi:                sur place jusqu’à 09h30 

 
REPAS: 

Blanc de poulet sauce champignons, riz, crudités  et dessert (tarte) 

– prix :  adulte : 15 € - enfants : 8 € 

  

Inscriptions repas et paiements pour le 10 juin 2022 au plus tard par mail chez  Joëlle 

DECORT : decortjoelle@gmail.com 

montant à verser sur le compte de la LFN : BE79-0682-3230-5933 

  

    
 

  

  

Venez passez une agréable journée avec nous. En espérant pouvoir vous 

accueillir nombreux. 

Amitiés sportives. 

 ERIC DECORT 

mailto:decortjoelle@gmail.com


 

Responsable des sports 

LFN 

  

 

 

 

  

Hourra , une nouvelle association est affiliée à la 

FBN 
 Bienvenue WAPINAT 

WapiNat c’est quoi? 

  

Tout simplement le raccourci de Wallonie Picarde Naturisme. En effet , la 

Wallonie Picarde ne disposait pas d’associations naturistes , c' est maintenant 

chose faite depuis un tout petit peu plus d’un an. 

  

Une équipe de 4 « mousquenus » qui ont eu l’ambition de se lancer dans la 

grande aventure du naturisme afin d’offrir des moments sympas dans notre 

mode de vie préférée à tous. Aujourd’hui nous nous agrandissons et montons 

notre équipe au nombre de 6 , toujours plus motivé qu’avant. 

  

En une année , ce n est pas moins d’une dizaine d’activités qui ont rythmé notre 

association et ce malgré la Covid. La bataille fut rude mais la confiance et le 

sourire que nous offrent les membres de notre association sont notre 

récompense. 

  

Du bowling , une expo , des piscines , des activités sportives, des jeux, mais 

toujours plus avide d’offrir encore plus, nous nous sommes rapprochés d’autres 

associations afin de créer des partenariats permettant à nos membres de ne 

pas avoir de limites d’accès et vice versa. 



  

Aujourd’hui l’association compte 37 membres et une participation active dans 

nos activités. 

  

Ensemble , la team WapiNat recherche et développe de nouvelles activités et 

partenariats à venir. 

  

En espérant encore beaucoup de nouvelles aventure , nous sommes heureux 

de rejoindre là grande famille FBN 

  

Damien 

Président WapiNat 

 



 

 

  

  

Idées pour l'éte 
Si vous cherchez  d'inspiration ou aller à l'été vous pouvez le faire via ces liens 

Pour la Belgique  

https://fra.naturisme.be/terrains/ 

Tous les terrains en Belgique restent ouverts 

Et à l'étranger 

https://fra.naturisme.be/vacances/ 

Vérifiez-vous bien les restrictions de voyage avant reserver/voyager. 

  

https://fra.naturisme.be/terrains/
https://fra.naturisme.be/vacances/


 

 

 

  Rapport FBN Petanque 
Rapport de pétanque 14/05/2022 

Il y avait 22 équipes inscrites pour cette édition, nous sommes très heureux de 

ce grand nombre. Nous pouvons également dire que 8 clubs différents étaient 

présents. 

Le temps a également été clément avec nous, il était lumineux et agréable. 

Nous avons commencé à jouer un peu plus tard que prévu, mais cela n'a pas 

empêché le plaisir. Les tours suivants se sont déroulés sans encombre, si bien 

que nous avons pu déguster notre savoureux repas vers 13 heures. 

Ensuite, vers 14h15, nous pourrions commencer par les finales croisées et 

jouer la finale. 

A 16h30, nous avons eu notre cérémonie de remise des prix et une belle 

réception par la suite. 

Je tiens à remercier tous ceux qui nous ont aidés pour leurs efforts, tant les 

gens de Natmur que les volontaires du FBN. 

 

  

  



 

 

Saviez- vous que? ... 
Peut-être qu’en lisant cette édition ou les éditions précédentes de FBN, vous 

êtes devenu tellement intéressé par le naturisme que vous voulez rejoindre le 

FBN. Cela peut se faire de 2 façons: 

- Vous pouvez vous inscrire en devenant membre de 1 des associations. Vous 

pouvez choisir parmi 11 associations. Vous pouvez trouver leurs détails en 

appuyant sur la photo ci-dessous 

 

Si vous n’êtes pas encore en mesure ou ne souhaitez pas faire le choix de 

l’association qui vous plaît le plus, vous pouvez également devenir membre du 

https://fra.naturisme.be/associations/


 

FBN directement 

via ce lien https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/ 

 

 

 

Verantwoordelijke Uitgever: FBN VZW ,Brusselstraat 51 2018 Antwerpen 

 

 

  

 
 

 

https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/

