
  

  

 

05.03.2023 

FBN News 

 

 

Mot du président 
Chers membres, 

Mars ! La fin de l’hiver approche.  

Les jours s’allongent lentement et la température monte (encore trop lentement 

pour nous, bien sûr). 

Qui sait, peut-être que ce mois-ci, nous aurons  déjà 1 ou plusieurs jours 

pendant lesquels nous pourrons profiter du soleil et de la chaleur dans le 

jardin,  sur le balcon ou ailleurs à l’extérieur. Je ne sais pas pour vous, mais moi 

je suis prêt. 

Bien sûr, il devient maintenant de plus en plus agréable de visiter nos 

associations, qui font déjà beaucoup d’efforts pour accueillir agréablement leurs 



membres et leurs visiteurs. 

Nous attendons bien sûr avec impatience la fête de natation au Lago de Gand 

le 18 mars. Nos bénévoles se sont beaucoup investis et assureront une 

agréable ambiance.. 

Que lirez-vous dans ce nouveau bulletin de la FBN ? 

• L’agenda des activités 

• Appel à candidats pour le conseil d’administration  et bénévoles pour les 

occasions 

• Rapport d’une  visite de musée naturiste 

• Suite de la liste des adresses utiles 

• Présentation de quelques-unes des associations 

  

Nous vous souhaitons une agréable  lecture et un joyeux mois de mars ! 

  

Frank 



 

 

  

  

  



Agenda activités naturistes 

en Belgique et en dehors 

Belgique 
Bien sûr, nous commençons par les activités connues jusqu’à présent en 

Belgique. 

  

 FBN fête de la natation, prévente ouverte 

  

BONNE NOUVELLE POUR DES FAMILLES AVEC DES ENFANTS 

AU 18 MARS IL Y AURA DES CHATEAUX GONFLABLES AU 

LAGO  ROZEBROEKEN EN FORME DES CROCODILES  

 

Nous sommes heureux de pouvoir enfin vous dire où et quand  aura lieu  la 

prochaine fête de la natation de la FBN . 

Ce sera le samedi 18 mars Au Lago Rozebroeken à Gand, de 19h00 à 23h30, 

vous pourrez nager de manière naturiste. L'entrée sera ouverte à 18 h 30. 

Certains d'entre vous penseront probablement, encore une fois à Gand, encore 

une fois en Flandre. 

Si nous ne pouvons annoncer la date et le lieu que maintenant, c'est 

précisément parce que nous nous sommes d'abord entièrement concentrés sur 

une fête de la natation en Wallonie. 

Malheureusement, malgré les négociations, nous n'avons pas réussi à 

organiser une fête de la natation en Wallonie à un prix abordable. 

Bien sûr, nous ne retournerons pas à Gand à contrecœur. Nous avons apprécié 

la fête de la natation à Gand et la coopération avec les habitants de Lago Gent, 

mais le conseil d'administration du FBN continue de s'efforcer d'organiser des 

activités dans les deux parties du pays. 

Pour l'instant, nous espérons vous revoir en grand nombre à Gand. 

 



Au moment de la rédaction de cet article, notre prévente est commencée. 

Cette fête de la natation est ouverte à tous ceux qui possèdent une carte de 

membre d'une association naturiste belge portant le sceau FBN/INF et à tous 

les membres d'une fédération naturiste affiliée à l'INF ( NFN, FFN, BN etc). 

Les invités ( maximum 1 couple et des enfants par membre, et entrée ensemble 

obligatoire) sont également les bienvenus lorsqu'ils sont accompagnés par un 

membre du FBN après avoir rempli un formulaire d'introduction. 

 

La prévente en ligne se termine le samedi 18 mars à 12 heures précises. 

 

Le soir même vous devez apporter votre carte d'adhésion, votre carte ID et une 

pièce de 1 euro  

  

La boutique en ligne, où vous trouverez également toutes les informations 

complémentaires, est accessible en cliquant sur l'affiche ci-dessous 



 

 

  

  

 

https://fra.naturisme.be/product-categorie/lago-2023/


 

  

  

 

 

Natation naturiste organisée par Solaris VZW à Mol 

  

Où? :Piscine Vita den Uyt , Rode Kruislaan 18 , 2400 Mol 

  

Les dimanches suivants de 17h30 à 19h30 

 

 

le 12 mars , le 26 mars 

le 9 avril, le 23 avril 

le 14 mai et le 28 mai 

  

Consultez la page Facebook pour les dernières nouvelles sur la natation à Mol 

  

https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739 

 

  

Natation à Bruxelles organisé par Sport et Soleil 

Nous pouvons vous annoncer la reprise de nos activités piscine à la VUB. 

De 16.30 à 18.30 h aux dates suivantes; 

Samedis    11/03/2023,  25/03/2023,  08/04/2023,  22/04/2023,  06/05/2023 , 

20/05/2023;  03/06/2023;  17/06/2023 

Les naturistes en ordre cotisation de toutes les associations naturistes sont les 

bienvenus. 

https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739


Adresse de la piscine : 

8 Bld du Triomphe, 1050 Bruxelles 

Prix d’entrée 5 Euro 

Vous pouvez suivre tous les actualités de Sport et soleil via ce 

lien https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme 

 

 

Athena 

Cet automne et cet hiver, vous pourrez également vous baigner à Zwembad ter 

Polder à Bredene. 

Cela peut se faire les soirs suivants, de 18h45 à 19h45. 

 

Athena 

Cet automne et cet hiver, vous pourrez également vous baigner à Zwembad ter 

Polder à Bredene. 

Cela peut se faire les soirs suivants, de 18h45 à 19h45. 

 

 

11et 25 mars 

8 et 22 avril 

Coût : 2 euros pour les adultes et 1 euro pour les enfants. 

Et apres ça, ça continuera à l' automne 

  

Autres activités Athena 

Athena Helios a encore plusieurs activités au programme cet hiver. 

Il s'agit notamment d'un tournoi de billard et d'une soirée sauna.  

https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme


Vous pouvez tout visualiser dans une belle présentation 

ATTENTION, cliquez plus loin dans la présentation car elle comprend déjà le 

programme d'été complet d'Helios. L'équipe Helios n'est certainement pas 

restée inactive. Chapeau  bas! 

. Cette présentation sera actualisé de fur à mesure 

 https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-

YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=design

share&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink 

Vous pouvez regarder l'agenda via le lien ci-dessus, en pressant sur la photo ci-

dessous et via le QR ci-dessous 

 

https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink


 

  

Wapinat  

Wapinat organise des apres midis de natation à Estampuis. 

Le premier est  au 12 MARS  

inscription via   

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8csLasbsqrAnYKCvVu1AdD_g9h

gcGHfOt75sYq8qo58PKNA/viewform 

  

 

  

Vous pouvez suivre tous les nouvelles de Wapinat via les liens ci-dessous. 

 

Email: Infos.wapinat@gmail.com 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8csLasbsqrAnYKCvVu1AdD_g9hgcGHfOt75sYq8qo58PKNA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8csLasbsqrAnYKCvVu1AdD_g9hgcGHfOt75sYq8qo58PKNA/viewform
mailto:Infos.wapinat@gmail.com


Www.wapinat.be 

https://www.facebook.com/WapiNatASBL/ 

 

 

 

  

Dimanche 23 avril2023 

Sport et Soleil organise une balade non naturiste au pays de Liège. 

Le matin, nous nous rendrons à «la maison des terrils à St Nicolas» 

L’après midi, nous somme attendus sur le parking du fort de Loncin pour une 

visite (avec guide) 

du fort nécropole de la guerre de 14 -18. 

http://www.wapinat.be/
https://www.facebook.com/WapiNatASBL/


 

Programme de la journée: 

9h30: rendez-vous sur le parking de la maison des terrils. 

Rue Chantraine, 161 à 4420 - Saint Nicolas. 

10h00: Balade commentée autour et sur les terrils du Gosson et visite du 

musée.(avec guide) 

Durée de la ballade +ou– 2 h. 

Pour le midi il est possible de pic nique sur place: sous abris en cas 

d’intempéries, ou à la cafétéria. 

13h45: réunion sur le parking du fort de Loncin, 

Rue des héros, 15 bis - 4431-Loncin. 

14h00: le guide nous attend, durée de la visite du fort +ou– 2h. 

Attention: pour chaque visite, nous devons avoir un minimum de 10 personnes 

avec un maximum de 25. 

Si le groupe est plus important, ceci en fonction des inscriptions nous devrons 

alors former deux groupes. 

Participation aux frais: Maison des terrils: 10 € 

Fort de Loncin : 10 € 

Journée complète 20 € 

Inscript ions chez Lisback par e-mail sport-et -soleil@belgacom.net 

Payement de vot re part icipat ion au compte de Sport et Soleil BE71 8538 6924 



0169 

Date limite des inscript ions et des payements: le 14 avril 2023. 

Venez nombreux avec ou sans vos amis, les membres des autres associat ions 

naturistes sont les bienvenus. 

 

ATTENTION: 

Pour les personne désirant seulement faire la 

visite du fort: ou des terrils 

La visite est possible, s’inscrire d’avance pour 

une seule activité et être présents au rendez 

vous. 

Pour les visites, prévoir des souliers de marche! 

pas de hauts talons. 

 

Soynature 

Soynature 

  

 

Soynature nous a envoyé le programme ci-dessous 

Toutes les activités sont ouvertes à tous les membres du FBN. 

Toutes les activités ont lieu dans nos locaux 38, rue Magerat - 6997 Soy 

(Erezée)   

 

25 mars : Assemblée générale 

1 et 08 avril : Journées de travail 



13 mai : Dîner d'ouverture, soirée dansante 

24 juin : Réunion des caravaniers 

15 juillet : Soynature pétanque, repas, soirée dansante 

22 juillet : Repas du 21 juillet, soirée dansante 

29 juillet : BBQ Brunat 

19 août : 15 août, repas, soirée dansante 

26 août : Réunion des caravaniers 

14 octobre : Repas de clôture, soirée dansante 

28 octobre : Journée de travail 

 
Week-end du jubilé INF/FNI  

 

 

Cette année, l'INF/FNI célèbre son 70e anniversaire. Celle-ci sera célébrée en 

septembre lors d'un week-end au camping de Montalivet . 



 

 

Vous pouvez lire tout l'information sur le site de la FNI en poussant sur le logo 

ci-dessous 

 

 Appel du conseil d'administration de la FBN 

  
La FBN est une organisation à but non lucratif qui fonctionne entièrement grâce 

à des bénévoles. La fédération chapeaute toutes les associations naturistes en 

Belgique et assure une promotion supplémentaire, la possibilité de débattre et 

de faire connaître les avantages de ce mode de vie, en Belgique et à l'étranger. 

Nous sommes un membre à part entière de la Fédération Internationale de 

Naturisme (INF). 

https://inf-fni.org/fr/70eme-anniversaire-de-linf-fni/


  

Comme presque toutes les organisations bénévoles, la FBN a besoin de 

nouveaux bénévoles. 

Le volontariat au sein de la FBN est possible dans différents rôles. 

 

- Au sein du conseil . Le conseil d'administration de laFBN apporte son 

soutien à ses membres et aux associations. Le conseil d'administration 

met en œuvre les politiques déterminées par les associations ( à la 

majorité). 

 

Le conseil d'administration actuel prendra sa retraite complète lors de la 

prochaine Assemblée générale. 

Pour le président, le trésorier et le secrétaire, leur mandat de 3 ans expire 

cette année. 

Pour le responsable des sports et le responsable de FBN News, des 

médias sociaux et du porte-parole néerlandophone, leur mandat d'un an 

arrive à échéance. 

Le contact responsable avec les associations francophones, porte-parole 

de la langue française a malheureusement dû démissionner en décembre 

en raison de problèmes de santé. 

  

Pour être clair : cela ne signifie pas que le conseil d'administration actuel 

démissionne. Chaque membre actuel du conseil d'administration décide 

lui-même s'il est rééligible. 

  

Que les membres du conseil soient rééligibles ou non, nous recherchons 

des candidats pour les postes ci-dessous : 

- Président 

- Trésorier 

- Secrétaire 

- Manager sportif NL et FR 

- Responsable FBN News+ médias sociaux + porte-parole néerlandophone 

- Responsables des associations francophones et de la presse 

francophone 



Les trois dernières fonctions peuvent également être remplies dans le 

cadre du rôle de titulaire du mandat. 

Les membres néerlandophones et francophones sont invités à se porter 

candidats à tous les postes du conseil d'administration ou du mandat. 

  

Nous recherchons également des volontaires pour les tâches suivantes : 

- concevoir/construire/améliorer des sites web au profit des associations 

- et, bien sûr, des volontaires supplémentaires sont toujours les bienvenus pour 

aider à la préparation et pendant les événements. 

  

Qu'est-ce que le FBN a à vous offrir ? 

- Une équipe amicale de collègues volontaires, quel que soit leur rôle. Tous 

avec un cœur chaud pour le naturisme 

- Pour les membres du conseil d'administration Indemnité kilométrique lorsque 

vous voyagez dans le cadre de réunions ou d'activités du FBN. 

- Rafraîchissements pendant les activités de bénévolat 

  

Les candidats peuvent envoyer leur candidature à : info@naturisme.be. 

Nous attendons votre candidature avec enthousiasme 

 

 Pour devenir candidat c'est nécessaire d'être membre de 1 de nos 

associtions  

 

Les candidatures pour les membres du conseil d’administration et les 

titulaires du mandat doivent être soumises avant le 18 mars 

http://info@naturisme.be./


  

  

  
 



Nos associations se présentent 

 

Nous espérons mettre en avant toutes les associations à partir de ce mois-ci. Nous 

commençons ce mois-ci avec Natuurleven Zonneleven et Brunat. 

Natuurleven 

 

 

Natuurleven est une association naturiste, affiliée à la FBN (Fédération 

Naturiste Belge) 

et à la Fédération Internationale des Naturistes. L'association a pour objectif de 

promouvoir la philosophie de vie naturiste sous tous ses aspects, notamment 

par la gestion de nos terrains, de notre parc de résidence et de nos 

infrastructures. 

 

A la frontière de la Campine flamande et du paysage pentu du Brabant flamand, 



protégé dans un cadre naturel magnifique, se trouve en effet notre parc 

naturiste. : 't Vennebos. Adresse : Klein Opperstraat 8-10, 3201 Langdorp. 

 

Ce terrain entièrement clôturé dispose de nombreux équipements, tels qu'un 

clubhouse attrayant avec un bar confortable (en saison froide) et un mini-bar et 

une mini-bibliothèque, un grand bar extérieur couvert 't Goed Gezelschap (en 

saison chaude), une cuisine pour les campeurs, un bâtiment sanitaire avec des 

toilettes, des douches et des lavabos, une zone de lavage de vaisselle, un 

espace barbecue, quatre terrains de pétanque un local à vélo, une salle de jeux. 

Il y a également une zone de bronzage ensoleillée où l'on peut profiter du soleil, 

de la nature, de la tranquillité et de l'atmosphère. 

Il y a une petite piscine, qui offre des moments rafraîchissants lors des journées 

très chaudes. 

Un petit sentier pédestre/themapad a été aménagé sur le site. 

 

Il y a également une aire de jeux où les enfants peuvent s'amuser. Les jeunes 

naturistes ont également leur propre clubhouse avec une mini-bibliothèque 

(beaucoup de bandes dessinées) et toutes sortes de jeux de société. 

Dans les environs de la propriété, vous pouvez faire de belles promenades à 

pied et à vélo, et aussi 

visiter des endroits comme Aarschot, Diest, Scherpenheuvel, ainsi que Malines, 

Louvain et Bruxelles. 

Chaque dimanche matin, il y a un service du pain. 



 

En été, il y a une promenade de groupe à pied ou à vélo le dimanche matin. La 

participation est gratuite. Presque tous les jours, on joue à la pétanque. 

Néanmoins, nous sommes appréciés comme un lieu de camping tranquille. 

Seuls les naturistes , en possession d'une carte de membre FBN/NFN/IFN 

valide sont les bienvenus 

entre le 1er avril et le 30 septembre. (visiteur d'un jour ou campeur.) 

Pendant la période hivernale, seuls les membres de Natuurleven ont accès au 

site. Les membres de Natuurleven bénéficient d’une belle réduction sur le tarif 

de nuit ou de jour. En hiver, ils ne paient que 1nuit sur 2 . 

Les réservations pour les nuitées sont toujours nécessaires : contact : 

0498/65.32.95. 

Quiconque souhaite devenir membre de Natuurleven doit en faire la demande 

par écrit. Vous pouvez toujours venir jeter un coup d'œil sans engagement à la 

journée naturiste ouverte du 4 juin (entre 10 et 17 heures) ou à un autre jour, 

mais uniquement sur rendez-vous. 

 

Nous sommes 100% neutres en termes de genre. Nous accueillons donc toutes 

les personnes qui sont d'accord avec le mode de vie naturiste. Votre vie privée 

http://65.32.0.95/


sera garantie, vos coordonnées resteront donc exclusivement chez nous. Avec 

votre carte de membre, vous êtes le bienvenu sur tous les sites naturistes ! 

Les membres de Natuurleven peuvent également louer un emplacement de 

camping permanent, s'il y en a de disponibles. 

Quelques activités sont déjà prévues pour cette année : un bingo de Pâques, un 

petit déjeuner de Pâques et une collecte d'œufs, une journée familiale, une 

excursion d'une journée, le verre du président, la soirée dîner à thème « La 

Grèce », l'atelier "Artisanat avec des moules". La , balade culinaire à vélo, fêtes 

de vennebos, .… 

 

Nous prévoyons un week-end pour jeunes naturistes les samedi 2 et dimanche 

3 septembre 2023. 

Les célibataires et les familles jusqu'à 35 ans (en possession d'une carte de 

membre FBN/IFN, bien sûr) peuvent alors venez camper avec nous 

gratuitement. La réservation à l'avance est obligatoire (en précisant JONA) Les 

places sont limitées. 

Si vous souhaitez plus d'informations sur Natuurleven et 't Vennebos, vous 



pouvez consulter notre 

site web www.natuurleven.be 

 

contacts : info@natuurleven.be 

téléphone ou SMS 0498 65 32 95 

 

 

Zonneleven              

              

http://www.natuurleven.be/
mailto:info@natuurleven.be


Le Bockstaelhoeve 

 

Zonneleven a été fondée en 1983 (il y a 40 ans déjà  !)  et affiche d’emblée un 

caractère nettement familial. Des travaux ont immédiatement été réalisés pour 

développer le terrain  du club dans  et autour de “De Bockstaelhoeve” à 

Zegelsem (Brakel).  Le Bockstaelhoeve est situé à côté  du Brakelbos et de la 

réserve naturelle de Burreken, au cœur des Ardennes flamandes.  

Le domaine, pourvu d’un grand parking est librement accessible aux membres 

de début avril à fin septembre. La maison principale, la ferme, dispose d’un bar 

confortablement meublé.  L’ancienne grange est maintenant  une salle 

multifonctionnelle spacieuse , disposant d’un  projecteur, pour une utilisation 

occasionnelle telle que des fêtes, des dégustations, des réunions et autres. De 

plus, il y a bien sûr des douches, des toilettes et même une cabine infrarouge 

dans le bâtiment.  Nous sommes particulièrement fiers de l’espace extérieur 

très spacieux de  1,5 ha qui  assure     l’intimité et  la tranquillité des invités. En 

plus d’une vaste pelouse , le domaine est équipé d’une  grande piscine hors 

sol,  de terrains de pétanque, d’un sauna finlandais au feu de bois. Du mobilier 

de jardin assure votre confort ainsi que des   jeux pour les enfants . 

Zonneleven n’est pas “commercial”, n’a pas d’employés permanents et est 

toujours animé  par ses nombreux bénévoles. Nos revenus et nos dons 

occasionnels sont entièrement utilisés pour maintenir et étendre Zonneleven. 



 Zonneleven existe  pour un grand groupe d’amis et nous en sommes fiers! 

 

Loisirs de jour 

Initialement conçu comme un camping avec, inévitablement, un nombre limité 

d’emplacements, nous sommes résolument passés à un domaine spacieux 

pour les loisirs de jour  naturistes. En conséquence, nous pouvons proposer  à 

beaucoup plus de naturistes la possibilité de vivre une journée naturiste en plein 

air, (sans engagement).  Une étape où vous pouvez  vous ressourcer dans la 

Bockstaelhoeve après votre promenade, balade à vélo ou voyage dans les 

Ardennes flamandes. 

 Envie de passer la nuit ? C’est bien sûr possible !  Nous sommes situés dans 

les Ardennes flamandes avec de nombreuses options d’hébergement. Vous 

trouverez, à distance de marche   par exemple 3 très beaux B & B.  

Activités 

Pendant les jours d’été, nous profitons paisiblement  de la nature et de l’amitié 

entre les membres . Nous organisons une ouverture festive de la saison au 

début de la saison. Pendant la saison, nous organisons un tournoi de pétanque, 

des séances de pralaya yoga, des séances de versement dans le sauna 

finlandais et une grande  journée Family avec barbecue. En juin, nous avons un 

week-end de camping avec petit-déjeuner, déjeuner et dîner où les membres 

peuvent tester leur équipement de camping personnel (ou camping-car) avant le 

début de la saison de camping.  Une vraie ambiance de vacances, également 

recommandée pour les non-campeurs !  Cette année, nous avons   prévu pour 



septembre  première cérémonie de  “hutte de transpiration” 

  

Le site peut être utilisé librement par les membres du club et encourageons tout 

le monde à prendre l’initiative de développer de nouvelles activités.  Tout peut 

être utilisé gratuitement, nous demandons seulement que tout le monde prenne 

soin du matériel et le remette proprement. Néanmoins,  nous demandons une 

petite contribution pour l’utilisation de la cabine infrarouge et du sauna 

finlandais,  Bien sûr, toutes les installations telles que la piscine, le sauna 

finlandais, le sauna infrarouge, les installations sportives et de jeux sont 

disponibles presque en continu tous les week-ends et les jours de fête ou de 

pont. 

La saison se termine fin septembre avec la finale du tournoi de pétanque. Mais 

aussi hors saison, nous avons un certain nombre d’activités telles qu’une fête 

d’Halloween, une promenade d’hiver “geutelingen”, un certain nombre de jours 

de sauna, un bowling nu et la participation aux différentes activités FBN, ainsi 

qu’ une réception du Nouvel An dynamique. 



 

Bienvenue 

Nous sommes une association naturiste flamande, mais les francophones sont 

les bienvenus! . Nous accueillons toutes les personnes qui comprennent et 

acceptent le modèle de vie naturiste. Les gens disent parfois « les vêtements 

font l’homme (et la femme) », ce qui signifie que l’on se fie généralement à 

l’apparence pour évaluer une personne. Les adeptes du naturisme, par contre, 

se  présentent aux gens tels qu’ils sont, sans vêtements ou bijoux coûteux, sans 

fioritures, juste la « vraie personne », sous n’importe quelle forme et couleur. 

Personne ne doit correspondre à un modèle, chacun est  différent. A 

Zonneleven nous souhaitons  la bienvenue à tous ceux qui respectent le code 

de conduite de la FBN. 

Vous pouvez faire connaissance sans engagement en 

contactant info@zonneleven.be. Sur rendez-vous, vous profiterez d’une visite 

du domaine et vous pourrez vous familiariser avec nos installations. Ce n’est 

qu’alors que vous décidez de devenir membre de zonneleven 

Les vacanciers d’un jour munis d’une carte naturiste (logo FBN/INF) sont 

toujours les bienvenus lors de nos activités moyennant un petit supplément. 

 

 

Brunat 

mailto:info@zonneleven.be


 

Bienvenu chez Brunat, 

En 1995 Brunat a été créer après qu’un petit group de membre de Phöebus 

n’était plus d’accord avec le comité. 

Après un an de stage pour devenir membre FBN, Brunat a été officiellement 

reconnu comme club naturiste bilingue. Pendant une dizaine d’année nous nous 

rendions chez Saunath pour profiter d’un sauna à Molembeek et nous allions 

toutes les semaine à la piscine du Résidence Palace rue Royal, mais du a des 

travaux de restaurations interminable (a ce jour encore occupé) nous avons dû 

abandonner cette activité. 

Nous participions aux activité annuelle Fbn comme Jogging, Volley, pétanque, 

promenade et différente manifestation organiser par la Fbn et la Lfn. 

Aux fil du temps une grande partie de c’est activités ont pris fin du a la 

génération grisonnante des compétiteurs, mais d’autres activités on vu le jour. 

Plusieurs membres ce sont installés sur des terrains de camping et organise 

entre ‘eux des petit tournoi de pétanque, molkky et promenade, on organise 

annuellement un Bbq sur le terrain de Soynature ou d’autres club sont aussi les 

bienvenus. 

Comme tous le mondes nous vivons encore plus stresser que 25 ans passer, et 

plusieurs membre Brunat passe leur weekend et vacances annuelles au terrain 

de Soynature ou l’ont peut profiter d’une piscine et depuis septembre dernier 

d’un sauna bien mériter. Pour les adepte c’est le paradis sur terre . 

A bientôt Guy Vanderhasten 



 



Apprenez à connaître Brunat en visitant 

guyvanderhasten@hotmail.com  

mobile : 0479 800 064 ou tél. : 03 889 62 93  

Vanderhasten Guy  

38 Benedenstraat 

2880 Bornem 

 

Récit d'une visite au GUM 

Vendredi soir, le 17 février 2023, Naked Freedom a organisé une autre tournée 

nue au GUM, Musée de l’Université de Gand. Cette fois, un mini événement 

privé pour les personnes qui se sont inscrites la dernière fois mais n’ont pas pu 

participer le 17 septembre 2022. Pour la première fois dans la jeune histoire des 

« musées flamands de tournée nue », il y a autant de personnes du sexe 

féminin que masculin. En tant que femme, il est certainement agréable de ne 

pas appartenir à la minorité (Photo 1) lors d’événements nus. 

  

Naomi, notre guide, après une brève introduction sur l’origine de la GUM, nous 

a d’abord guidé à travers l’exposition plus permanente avec beaucoup 

d’attention pour remettre en question les choses au sein de la science. Et ne 

pas présumer, par exemple, que les corps des femmes et des hommes sont 



égaux, comme cela a été le cas à plusieurs reprises dans le passé. Il est 

incroyable de constater  l’attention n’est accordée au clitoris que tout 

récemment dans l’enseignement secondaire.  

  

Ensuite, nous montons  les escaliers vers les expositions temporaires « Phallus, 

Norm & Vorm ». 

Nous sommes étonnés par la variété des formes et des normes des pénis dans 

le règne humain et animal. (Photo2: formes de pénis des moissonneurs, une 

espèce d’araignée à taille humaine). Le guide nous fait réfléchir aux différentes 

formes des organes génitaux féminins sur la base de divers exemples. Tout le 

monde est construit et façonné de manière unique (Photo 3: un homme ou une 

femme entouré d’objets typiquement masculins ou féminins). 



  

Nous clôturons l’exposition avec des bulles sur la nouvelle année. Une 

conversation agréable avant de nous habiller à nouveau trois heures après le 

début de l’exposition. Quelques personnes rentrent chez elles, les autres 

marchent en groupe jusqu’à un restaurant grec voisin... 

  

Vous pouvez en savoir plus sur Naked Freedom et ses activités via le site Web 

www.nakedfreedom.be ou via les médias sociaux 

  

 

  Naturisme info pratique 

  

  

Comme l'année dernière, nous voulons vous faire découvrir l'internet et les 

médias sociaux. Là encore, nous souhaitons vous fournir les liens nécessaires 

vers des sites web où vous pourrez trouver des informations utiles sur le 

naturisme.  

Cette série se déroulera sur plusieurs mois. Vos conseils pour les mois suivants 

sont les bienvenus. Vous pouvez les envoyer à 

http://www.nakedfreedom.be/
http://www.nakedfreedom.be/


news@naturisme.be 

 

Ce mois-ci, la deuxième partie 

 

Site Web très complet avec tous les emplacements d’hébergement « nus » 

dans le monde. 

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=fr&mid=1uscV8nmdmKPH3nv9cl

ovc5obqIE&ll=46.49880525853985%2C-3.911812493750002&z=5 

Carte des lieux naturistes (carte sur laquelle vous pouvez zoomer sur les lieux 

naturistes dans le monde). Par endroit, vous pouvez créer un lien vers un site 

Web s’il existe .... géant pratique. 

https://www.le-naturisme.com/ 

Site avec diverses informations sur le naturisme (ouvert en français, néerlandais 

ou anglais) 

https://ffn-naturisme.com/ 

Site de la Fédération Naturiste Française, bonne carte interactive avec 

localisations en France. 

Groupes et pages Facebook : 

https://www.facebook.com/groups/936951399691497 

Ils et elles font du naturisme , groupe de naturistes Français Facebook 

Français. 

https://www.facebook.com/groups/1925971567624831 

 Naturisme Natuurlijk . Groupe Facebook Néerlandais dans lequel sont 

principalement partagés des messages de la presse sur le naturisme. Ces 

articles peuvent être rédigés en plusieurs langues. 

En outre, ils partagent des publications de diverses fédérations et lieux à travers 

le monde. Bien qu’il s’agisse d’un groupe néerlandophone, les francophones 

peuvent également y trouver régulièrement des articles utiles. 

https://www.facebook.com/groups/124335059637036 

Naturel 

Groupe néerlandophone dans lequel les naturistes des Pays-Bas et de Belgique 

ont principalement des contacts sociaux et dans lequel des informations 

pratiques sont également partagées. Ce groupe organise 2x par an une réunion 

confortable dans des campings naturistes assez centraux où une partie du 

mailto:news@naturisme.be
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=fr&mid=1uscV8nmdmKPH3nv9clovc5obqIE&ll=46.49880525853985%2C-3.911812493750002&z=5
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=fr&mid=1uscV8nmdmKPH3nv9clovc5obqIE&ll=46.49880525853985%2C-3.911812493750002&z=5
https://www.le-naturisme.com/
https://ffn-naturisme.com/
https://www.facebook.com/groups/936951399691497
https://www.facebook.com/groups/1925971567624831
https://www.facebook.com/groups/124335059637036


groupe a vraiment appris à se connaître. 

https://www.facebook.com/groups/naturismewallonie 

Naturisme en Wallonie. 

Groupe sur le naturisme en Wallonie 

https://www.facebook.com/groups/natdefrancesuissebelgique 

Groupe francophone qui réunit des naturistes de France, de Suisse et de 

Belgique séparément des fédérations. 

https://www.facebook.com/Ffnatur 

Page Facebook de la Fédération Naturiste Française. 

https://www.facebook.com/NatuurlijkNFN 

Page Facebook de la Fédération Naturiste Néerlandaise. 

https://www.facebook.com/britishnaturism 

Page Facebook des naturistes britanniques 

https://www.facebook.com/Naturisme.Luxembourg 

Page Facebook de la Fédération Naturiste Luxembourgeoise. 

https://www.facebook.com/nwanderings 

Page Facebook de 2 naturistes belges qui ont parcouru le monde et écrit des 

blogs sur le naturisme et sur leurs expériences de voyage. Le contenu est en 

anglais parce qu’ils ont des adeptes de partout dans le monde. 

  

Il y a un naturiste néerlandais qui a construit un site très complet expliquant des 

dizaines de sites sur le naturisme dans le monde entier.  

Son site est http:// https://www.natams.nl/nl/   

 

Avec sa permission, je publie quelques exemples.  

Le site existe en néerlandais et en anglais 

https://www.naturist.guide/ 

Site multilingue avec des sites naturistes dans le monde entier 

https://inf-fni.org/ 

Le site de l'INF 

https://www.naturistbnb.com/ 

Site de réservation mondial de Bed and Breakfasts naturistes 

http://www.naturistenweg.de/dokuwiki/doku.php 

Site web sur les 2 sentiers de randonnée naturiste officiels en Allemagne 

https://www.facebook.com/groups/naturismewallonie
https://www.facebook.com/groups/natdefrancesuissebelgique
https://www.facebook.com/Ffnatur
https://www.facebook.com/NatuurlijkNFN
https://www.facebook.com/britishnaturism
https://www.facebook.com/Naturisme.Luxembourg
https://www.facebook.com/nwanderings
https://www.naturist.guide/
https://inf-fni.org/
https://www.naturistbnb.com/
http://www.naturistenweg.de/dokuwiki/doku.php


 

 

Ceci n'est qu'une petite sélection des nombreux sites répertoriés 

sur http://natams.co.uk. 

  

  

 

 

 

 Poste vacante 

 

 Athena Helios cherche 

Nous recherchons 2 étudiants pour la saison 2023 Tu es jeune, dynamique, 

polyvalent et tu aimes faire la fête, rejoins notre équipe! Interéssé, envoie ta 

candidature par mail: 

helios@naturisme-athena.org 

 

 

http://natams.co.uk./
mailto:helios@naturisme-athena.org


 

Idées pour le printemps 
Si vous cherchez  d'inspiration ou aller au printemps vous pouvez le faire via 

ces liens 

Pour la Belgique  

https://fra.naturisme.be/terrains/ 

Tous les terrains en Belgique restent ouverts 

Et à l'étranger 

https://fra.naturisme.be/vacances/ 

Vérifiez-vous bien les restrictions de voyage avant reserver/voyager. 

  

 

  Appèl 
Comme les années dernières nous voudrions recevoir votre histoires de 

vacances, préférablement illustrées de photos. Nous comme FBN voulons bien 

monter la beauté de la vie naturiste  et pour ça nous aimerions égalment 

partager des histoires sur la vie naturiste sur les réseaux sociaux. 

Si vous voulez partager votres avontures naturistes dans FBN News et 

éventuellement aussi sur les réseaux sociaux envoyez -les 

à news@naturisme.be 

 

Indiquez bien, si votre nom peut être mentionné et si on peut partager 

votre histoire également aux réseaux sociaux . 

https://fra.naturisme.be/terrains/
https://fra.naturisme.be/vacances/
http://news@naturisme.be/


 

  

 

 

Saviez- vous que? ... 
Peut-être qu’en lisant cette édition ou les éditions précédentes de FBN, vous 

êtes devenu tellement intéressé par le naturisme que vous voulez rejoindre le 

FBN. Cela peut se faire de 2 façons: 

- Vous pouvez vous inscrire en devenant membre de 1 des associations. Vous 

pouvez choisir parmi 12 associations. Vous pouvez trouver leurs détails en 

appuyant sur la photo ci-dessous 

 

https://fra.naturisme.be/associations/


 

Si vous n’êtes pas encore en mesure ou ne souhaitez pas faire le choix de 

l’association qui vous plaît le plus, vous pouvez également devenir membre du 

FBN directement 

via ce lien https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/ 

 

 

 

Verantwoordelijke Uitgever: FBN VZW ,Brusselstraat 51 2018 Antwerpen 

 

 

  

 

https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/


 


