
  

  

 

04.05.2023 

FBN News 

 

 

Mot du president 
Chers membres, 

Et puis ce fut mai..... les conditions météorologiques passées et présentes 

m'obligent à me répéter ce mois-ci. Jusqu'à présent, ce printemps a été plutôt 

décevant sur le plan météorologique. 

J'espère néanmoins que le soleil et la chaleur seront bientôt au rendez-vous. 

Cela nous rendra certainement plus heureux et l'environnement sera plus beau. 

Vendredi dernier, l'assemblée générale du FBN a eu lieu. Lors de cette réunion, 

tous les membres du conseil d'administration ont été réélus. Pour les 3 

prochaines années, vous pouvez compter sur Nancy, Eric, Immanuel, Klazina et 

moi-même. 



 

Tous les sites des associations sont prêts pour la saison (pré)estivale et 

diverses activités ont été planifiées par les associations. N'hésitez pas à vous 

rendre sur les terrains des associations. 

Je vous souhaite un joyeux mois de mai 

  

Frank 

 

 

 

  

  

  



Agenda activités naturistes 

en Belgique et en dehors 

Belgique 
Bien sûr, nous commençons par les activités connues jusqu’à présent en 

Belgique. 

 

 

 

  

  

 

 

  

  

 

 

Natation naturiste organisée par Solaris VZW à Mol 

  

Où? :Piscine Vita den Uyt , Rode Kruislaan 18 , 2400 Mol 

  

Les dimanches suivants de 17h30 à 19h30 

 

 

 

le 14 mai et le 28 mai 

  

Consultez la page Facebook pour les dernières nouvelles sur la natation à Mol 

  

https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739 

https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739


 

  

Natation à Bruxelles organisé par Sport et Soleil 

Nous pouvons vous annoncer la reprise de nos activités piscine à la VUB.Ces 

activités sont aquagym et natation 

De 16.30 à 18.30 h aux dates suivantes; 

Samedis    06/05/2023 , 20/05/2023;  03/06/2023;  17/06/2023 

Les naturistes en ordre cotisation de toutes les associations naturistes sont les 

bienvenus. 

Adresse de la piscine : 

8 Bld du Triomphe, 1050 Bruxelles 

Prix d’entrée 7 Euro 

Vous pouvez suivre tous les actualités de Sport et soleil via ce 

lien https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme 

https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme


 

 

 

Athena 

  

  



 activités Athena Hélios 

Athena Helios a encore plusieurs activités au programme cet printemps et été 

  

Vous pouvez tout visualiser dans une belle présentation 

ATTENTION, cliquez plus loin dans la présentation car elle comprend déjà le 

programme d'été complet d'Helios. L'équipe Helios n'est certainement pas 

restée inactive. Chapeau  bas! 

. Cette présentation sera actualisé de fur à mesure 

 https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-

YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=design

share&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink 

Vous pouvez regarder l'agenda via le lien ci-dessus, en pressant sur la photo ci-

dessous et via le QR ci-dessous 

https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink


 

 

https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink


Lien vers calendrier de tous les activités sur tous les parcs 

d'Athena 

  

https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/ 

 

  

Wapinat  

Wapinat organise des apres midis de natation à Estampuis. 

Le premier est  au 7 mai de  15h à 17 h 

inscription via   

https://forms.gle/Kh8M3Tm3DtK6hCHv9 

  

 

  

Vous pouvez suivre tous les nouvelles de Wapinat via les liens ci-dessous. 

 

Email: Infos.wapinat@gmail.com 

Www.wapinat.be 

https://www.facebook.com/WapiNatASBL/ 

https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FKh8M3Tm3DtK6hCHv9%3Ffbclid%3DIwAR0Dg69Hemhu1zFubnieUAx-CtiDA7keO8OQ5JvR8IncapTybNyUaf_5I8o&h=AT0vVOVOzHmFXYvFo61IU5krV5ZlDvX7tYiO4K3gwrKVp8ijHdOe1PPuKmnOeryZbDMzoQD8Ka5OYFFrvmqtddIJCQui9njMbsxhr2Ngedj3mS4N4qcdRxtsAQxStuWfimQ4&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT32nUxrNNeyb7RTsYqannqSJ27nMPPzz5H1TDs4vrISv_xYGSMnZE4f4udrUOnhwnq9fQyP5r9ux4hnwgzPXMbDiJxwx8mwmXvovL-XkP5kUeJzQGx_j9KVToo_fsOQV3fl4n3Hg2qFgeM0W6orGPAAABwvHQ
mailto:Infos.wapinat@gmail.com
http://www.wapinat.be/
https://www.facebook.com/WapiNatASBL/


 

 

 

  

  

 

Soynature 

 

  

 

Soynature nous a envoyé le programme ci-dessous 

Toutes les activités sont ouvertes à tous les membres du FBN. 

Toutes les activités ont lieu dans nos locaux 38, rue Magerat - 6997 Soy 

(Erezée)   



 

 

 

13 mai : Dîner d'ouverture, soirée dansante 

24 juin : Réunion des caravaniers 

15 juillet : Soynature pétanque, repas, soirée dansante 

22 juillet : Repas du 21 juillet, soirée dansante 

29 juillet : BBQ Brunat 

19 août : 15 août, repas, soirée dansante 

26 août : Réunion des caravaniers 

14 octobre : Repas de clôture, soirée dansante 

28 octobre : Journée de travail 

 

                    

 

Natuur Puur 

Nos activités 2023 

 

 

13 mai Journée des familles 

24 juin Bingo 



15 juillet Soirée spaghetti 

22 juillet Bingo 

29 juillet BBQ Brunat, en collaboration avec Soy Nature et Natuur Puur 

12 août Hoevekesfeesten 

23 septembre Pétanque avec Solaris et Brunat 

14 octobre Fête de fin de saison 

28 octobre Deuxième jour de travail 

 

Des soirées musicales et des soirées dansantes seront également organisées 

de temps à autre. 

de musique et de danse, au maximum une par mois. 

 

  

  

Week-end du jubilé INF/FNI  

 

 

Cette année, l'INF/FNI célèbre son 70e anniversaire. Celle-ci sera célébrée en 

septembre lors d'un week-end au camping de Montalivet . 

 

Vous pouvez lire tout l'information sur le site de la FNI en poussant sur le logo 



 

ci-dessous 

 

 

INF petanque 

Cette année -ci le tournoi de petanque de la FBN aura lieu de nouveau à Hongrie. 

Le lieu est: Naturist Oazis Camping à Délegyhaza 

Les dates: 25-27 août  

info via: petanque@naturista.hu 

 

 

  

mailto:petanque@naturista.hu
https://inf-fni.org/fr/70eme-anniversaire-de-linf-fni/


  
 

Nos associations se présentent 

 

Nous espérons mettre en lumière toutes les associations à partir de ce mois-ci. 

Nous commençons ce mois-ci avec Nature Life, Sun Life et Brunat. 

Nous n'avons reçu aucun message de nouvelle proposition ce mois-ci. Nous 

espérons en recevoir à nouveau en mai. Comme ces histoires sont toujours 

d'actualité, je les laisserai en place. 

Si des associations veulent partager leurs histoires ici aussi ou si des membres 

d'associations veulent parler de leur association, nous aimerions recevoir vos 

histoires à news@naturisme.be. 

 

  

40 ans de Naturisme, 

dans les Ardennes flamandes ! 

  

Le Bockstaelhoeve 

Zonneleven a été fondé en 1983 avec un caractère familial marqué. Elle s'est 

immédiatement attelée à développer son propre terrain de club dans et autour 

du Bockstaelhoeve à Zegelsem (Brakel). Le Bockstaelhoeve est situé à 

proximité du Brakelbos et de la réserve naturelle de Burreken, au cœur des 

Ardennes flamandes. Et oui, en 2023, cela fera 40 ans que nous existons ! 

mailto:news@naturisme.be


  

Le domaine et son grand parking sont accessibles gratuitement aux membres 

de début avril à fin septembre. Le bâtiment principal, la ferme, dispose d'un bar 

avec des places assises. L'ancienne grange est devenue une grande salle 

multifonctionnelle avec un projecteur pour des utilisations occasionnelles telles 

que des fêtes, des dégustations, des réunions, etc. En outre, il y a bien sûr des 

douches, des toilettes et même une cabine infrarouge dans le bâtiment. Nous 

sommes particulièrement fiers de l'espace extérieur très spacieux de 1,5 ha, qui 

est clôturé pour garantir l'intimité et la tranquillité des hôtes. Outre une vaste 

pelouse pour les bains de soleil, le domaine est équipé d'une grande piscine de 



surface, de terrains de pétanque, d'un sauna finlandais chauffé au bois et 

d'équipements de jeux pour les enfants. Sur place, vous trouverez des chaises 

et des tables de jardin, ainsi que des jeux pour petits et grands et même de la 

lecture. 

Zonneleven n'est pas un organisme commercial, n'a pas de personnel 

permanent et est toujours soutenu par ses nombreux bénévoles. Nos revenus 

et nos dons occasionnels sont entièrement consacrés à l'entretien et au 

développement de Zonneleven. Zonneleven est fait par et pour un grand groupe 

d'amis et nous en sommes fiers ! 

  

  

  

Loisirs de jour 

A l'origine, il s'agissait d'un camping avec, inévitablement, un nombre limité 

d'emplacements, mais nous nous sommes résolument transformés en un vaste 

domaine pour la récréation naturiste de jour. Cela nous permet d'offrir à un plus 

grand nombre de naturistes la possibilité de vivre une journée naturiste 

complète en plein air et sans obligations, ce qui n'est pas toujours possible à la 

maison. Vous pouvez également venir au Bockstaelhoeve après une 

randonnée, une promenade à vélo ou une excursion dans les Ardennes 

flamandes pour vous détendre de manière naturiste. 

 Vous voulez passer la nuit chez nous ? Bien sûr, nous sommes situés dans les 

Ardennes flamandes et nous disposons de nombreuses possibilités 

d'hébergement. Par exemple, à quelques pas du Bockstaelhoeve se trouvent 3 

B&B très agréables. 



 

Activités 

Pendant les jours d'été, nous profitons chaque jour de la paix, de la nature et de 

l'amitié entre nos membres. Nous organisons une ouverture festive de la saison 

en avril. Pendant la saison, nous organisons un tournoi de pétanque, des 

séances de pralaya-yoga, des séances d'ascension dans le sauna finlandais et 

une grande journée familiale avec barbecue. En juin, entre les deux, nous 

organisons un week-end de camping avec petit-déjeuner, déjeuner et dîner, au 

cours duquel les membres peuvent tester leur équipement de camping 

personnel (ou leur camping-car) avant le début de la saison de camping. Une 

véritable atmosphère de vacances et donc fortement recommandée, même 

pour les non-campeurs ! Cette année, à titre d'essai, nous avons prévu une 

autre première cérémonie de la suerie en septembre. 

Nous pensons également que les terrains peuvent être utilisés librement par les 

membres du club et nous encourageons chacun à prendre l'initiative de 

développer de nouvelles activités. Tout peut être utilisé gratuitement, nous 

demandons seulement que chacun prenne soin du matériel et le range 

proprement. Seule l'utilisation de la cabine infrarouge et du sauna finlandais est 

payante. Bien entendu, toutes les installations telles que la piscine, le sauna 

finlandais, le sauna infrarouge, les sports et les jeux sont disponibles presque 

en permanence tous les week-ends et tous les jours de fête ou de pont. 



La saison se termine fin septembre avec la finale du tournoi de pétanque. Mais 

nous avons aussi un certain nombre d'activités hors saison comme une fête 

d'Halloween, une promenade hivernale de geutelingen, un certain nombre de 

journées sauna, le bowling nu et la participation aux différentes activités du 

FBN, ainsi que ... une réception de Nouvel An éclaboussante. 

  

Bienvenue à tous 

Nous sommes une association naturiste flamande, mais les personnes dont ce 

n'est pas la langue maternelle sont également les bienvenues. En fait, tout le 

monde est le bienvenu s'il est d'accord avec les loisirs nus et la philosophie de 

vie naturiste. On dit parfois que "les vêtements font l'homme (et la femme)", ce 

qui signifie que les gens se basent généralement sur l'apparence pour juger une 

personne. Les naturistes, quant à eux, apprennent à connaître les gens tels 

qu'ils sont, sans vêtements ou bijoux coûteux, sans artifices, juste la "vraie 

personne", sous toutes ses formes et couleurs. Personne n'est standard, tout le 

monde est différent. Chez Zonneleven, tous ceux qui respectent le code de 

conduite du FBN sont les bienvenus. 

Vous pouvez prendre rendez-vous sans engagement en contactant 

info@zonneleven.be. Après avoir pris rendez-vous, vous pourrez visiter le 

domaine et vous familiariser avec nos installations. Ce n'est qu'à ce moment-là 

que vous déciderez de devenir membre de Zonneleven. 

Les visiteurs d'un jour munis d'une carte de naturiste (logo FBN/INF) sont 

toujours les bienvenus pendant nos activités moyennant un petit supplément. 



  

  

Athena 

  

Athena est la plus grande association naturiste affiliée au FBN. Athena existe 

depuis environ 65 ans et a été fondée par le grand-père des directeurs 

généraux actuels. 

Athena possède 3 parcs, tous situés dans des domaines naturels magnifiques. 

Deux d'entre eux sont situés en Belgique et le troisième se trouve juste de 

l'autre côté de la frontière, aux Pays-Bas. En raison de la répartition des parcs, 

Athena compte des membres dans toute la Belgique, mais aussi aux Pays-Bas. 

 Les membres qui vivent aux Pays-Bas sont également membres de la NFN. 

Au total, Athena compte environ 6.000 membres. 

Quatre fois par an les membres d'Athéna reçoivent le magazine Athéna, publié 

en français et en néerlandais. 

Les membres d'Athena bénéficient d'une réduction de 10 % sur leur séjour et 

paient un prix réduit pour l'accès à la journée. 

Dans ce magazine, vous pouvez lire des articles sur le style de vie naturiste, sur 

ce qui se passe dans les parcs et aux alentours, et il y a toujours des conseils 

de voyage pour d'autres endroits naturistes. 



 

Les trois parcs sont des campings où chacun peut passer ses vacances ou un 

week-end, mais où les visiteurs d'un jour sont également les bienvenus. 

Dans les trois parcs, il est possible de louer des emplacements à l'année. 

Les personnes qui ne connaissent pas encore le naturisme, mais qui souhaitent 

découvrir si le mode de vie naturiste leur convient, sont également les 

bienvenues. 

Les trois parcs ont leur propre caractère. Nous expliquerons chacun d'entre eux 

séparément. 

 

Nous commençons par les Ardennes. A Waimes, dans les Hautes Fagnes, se 

trouve Athena le Perron. Athena le Perron est qualifié de "naturel". 



 

Ce camping en pente douce dispose d'emplacements pour tentes, caravanes et 

camping-cars, mais il est également possible de louer des tentes safari et des 

pods. 

 



Le camping dispose d'une piscine, d'un sauna et d'un clubhouse où vous 

pourrez vous restaurer et, bien sûr, prendre un verre. Tous les soirs, vous 

pourrez admirer un fantastique coucher de soleil sur la vallée. Le camping 

Athena Le Perron est ouvert d'avril à octobre. Les cabines sont louées toute 

l'année. 

 

Les environs sont tout simplement fantastiques.  Il y a de nombreuses 

possibilités de promenades à pied et à vélo (VTT). Le Signal de Botrange (le 

point culminant de la Belgique) se trouve à proximité et vous êtes également 

dans l'Eifel en un rien de temps. 



 

 

 

 Le deuxième site est Athena Hélios, situé à Meerbeek, dans le Brabant 

flamand, entre Bruxelles et Louvain. Ce camping est considéré comme le 



camping sportif d'Athena. Ce camping est situé dans une forêt. 

 

Le site a une superficie de 5,5 hectares. Il y a des emplacements pour les 

tentes, les caravanes et les camping-cars. Il y a des tentes safari et une tente 

glamping à louer. Il y a deux blocs sanitaires. 

Il y a un clubhouse avec un bar où l'on peut manger des pâtes. Sur le plan 

sportif, il y a une piscine de 25 mètres. Il y a des terrains de sport. 



 

Pour les enfants, il y a une aire de jeux, une pataugeoire et un zoo avec des 

chèvres. 

Les abeilles mellifères sont une particularité d'Helios. 



 

En ce qui concerne les attractions de la région, Bruxelles, Louvain et Malines 

méritent d'être mentionnées, mais le jardin botanique de Meise vaut également 

le détour. 

 



Le troisième site, le plus grand, est celui d'Athena Ossendrecht. Athena 

qualifie ce camping de "Hip". 

Athena Ossendrecht se trouve à moins d'un kilomètre de la frontière 

néerlandaise. Athena Ossendrecht est situé dans le Grenspark Kalmthoutse 

Heide. 

 

Le parc s'étend sur 14 hectares. Il y a des emplacements pour les tentes, les 

caravanes et les camping-cars et divers logements à louer, allant des maisons 

de tentes Coco Sweet aux tentes de safari et de glamping, en passant par les 

cottages Just like home de différentes tailles. 



 

Il y a des installations sanitaires, un clubhouse avec un bar où les repas sont 

également préparés 



 

Il y a une piscine chauffée avec sauna, des terrains de sport et, bien sûr, des 

terrains de pétanque. 

À partir du 15 mai, il y aura un espace bien-être avec sauna infrarouge, 

hammam et sauna traditionnel. 

Pour les enfants, il y a une piscine pour enfants, une aire de jeux et de 

nombreux terrains de jeux. 

Qu'y a-t-il à voir dans les environs d'Athena Ossendrecht ? 

 



Nous mentionnons la Kalmthoutse Heide, l'Arboretum de Kalmthout, Anvers, 

Breda, la Zélande (Goes, Middelburg), les plages (nues) et aussi Rotterdam qui 

se trouve à une courte distance en voiture. 

  

Si vous voulez en savoir plus sur Athena, surfez sur https://naturisme-athenaorg 

  

  

  

  

 

  

 

  

 

 Poste vacante 

 

 Athena Helios cherche encore 

Nous recherchons 2 étudiants pour la saison 2023 Tu es jeune, dynamique, 

polyvalent et tu aimes faire la fête, rejoins notre équipe! Interéssé, envoie ta 

candidature par mail: 

helios@naturisme-athena.org 

mailto:helios@naturisme-athena.org


 

 

 

 

Idées pour le printemps et 

l'été 
Si vous cherchez  d'inspiration ou aller au printemps ou à l'été vous pouvez le 

faire via ces liens 

Pour la Belgique  

https://fra.naturisme.be/terrains/ 

Tous les terrains en Belgique restent ouverts 

Et à l'étranger 

https://fra.naturisme.be/vacances/ 

Vérifiez-vous bien les restrictions de voyage avant reserver/voyager. 

  

 

https://fra.naturisme.be/terrains/
https://fra.naturisme.be/vacances/


 

  Appèl 
Comme les années dernières nous voudrions recevoir votre histoires de 

vacances, préférablement illustrées de photos. Nous comme FBN voulons bien 

monter la beauté de la vie naturiste  et pour ça nous aimerions égalment 

partager des histoires sur la vie naturiste sur les réseaux sociaux. 

Si vous voulez partager votres avontures naturistes dans FBN News et 

éventuellement aussi sur les réseaux sociaux envoyez -les 

à news@naturisme.be 

 

Indiquez bien, si votre nom peut être mentionné et si on peut partager 

votre histoire également aux réseaux sociaux . 

  

 

 

Saviez- vous que? ... 
Peut-être qu’en lisant cette édition ou les éditions précédentes de FBN, vous 

êtes devenu tellement intéressé par le naturisme que vous voulez rejoindre le 

FBN. Cela peut se faire de 2 façons: 

- Vous pouvez vous inscrire en devenant membre de 1 des associations. Vous 

pouvez choisir parmi 12 associations. Vous pouvez trouver leurs détails en 

appuyant sur la photo ci-dessous 

http://news@naturisme.be/


 

 

Si vous n’êtes pas encore en mesure ou ne souhaitez pas faire le choix de 

l’association qui vous plaît le plus, vous pouvez également devenir membre du 

FBN directement 

via ce lien https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/ 

 

 

 

Verantwoordelijke Uitgever: FBN VZW ,Brusselstraat 51 2018 Antwerpen 

 

 

  

https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/
https://fra.naturisme.be/associations/


 
 

 



 


