
  

  

 

02.08.2023 

FBN News 

 

 

Mot du president 
 

Chers membres, 

 

Août encore, est-ce juste moi ou le temps passe-t-il vite ? 

Les saisons semblent avoir une crise d’identité, avril froid humide et sombre, 

mai plus sec et ensoleillé, juin record chaud et record ensoleillé, maintenant un 

mois de juillet qui est douteux. 

Alors que le sud de l’Europe gémit sous une vague de chaleur et 

malheureusement aussi des incendies de forêt, d’autres parties de l’Europe 

connaissent de violents orages avec de la grêle, et nous avons un temps frais et 



humide en été. 

J’espère pour tout le monde que le mois d’août montrera son beau côté. 

Pour la plupart des gens, les mois de vacances sont arrivés, j’espère que vous 

avez passé de bonnes vacances ou que vous avez de beaux projets à venir. 

Que vous passiez vos vacances en dehors de la Belgique ou que vous 

séjourniez à proximité et que vous visitiez peut-être l’une des associations, nous 

espérons que vous passerez un été fantastique. 

Que pouvez-vous trouver dans cette actualité FBN...l’agenda des activités et les 

actualités des associations/domaines. Nous mettons également en évidence 

quelques hébergements naturistes à petite échelle 

Pour l’instant je vous souhaite une belle fin d’été (vacances). 

Frank 



 

PS: Maintenant que vous ne pouvez pas vous prélasser au soleil, mettez-vous 

dans votre stylo et envoyez-nous une belle histoire de vacances 

  

  

 



 

  

  

  

Agenda activités naturistes 

en Belgique et en dehors 

Belgique 
Bien sûr, nous commençons par les activités connues jusqu’à présent en 

Belgique. 

 

Fête de la natation de la FBN ; date et lieu connus 

  

Cet automne, notre fête de la natation de la FBN sera organisée le samedi 14 

octobre. Cette fois-ci, nous nous rendrons dans une piscine totalement nouvelle 

pour nous : le LAGO Sint Truiden Bloesembad, dans la province du Limbourg. 

Pour les lecteurs qui pensent... encore la Flandre, nous avons d'abord essayé 

de trouver des piscines en Wallonie. Malheureusement, nous n'avons pas 

réussi. Cependant, nous sommes très heureux d'avoir trouvé une piscine dans 

une autre partie de la Belgique qui souhaite nous accueillir. 

Bien entendu, nous espérons que la soirée sera à nouveau très amusante et 

qu'il y aura beaucoup de visiteurs. 

Nous vous informerons dès que la prévente sera ouverte. 



 

  

 

  

 

Athena 

  

  

 activités Athena Hélios 

Athena Helios a encore plusieurs activités au programme cet printemps et été 

  

Vous pouvez tout visualiser dans une belle présentation 

ATTENTION, cliquez plus loin dans la présentation car elle comprend déjà le 

programme d'été complet d'Helios. L'équipe Helios n'est certainement pas 

restée inactive. Chapeau  bas! 

. Cette présentation sera actualisé de fur à mesure 

 https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-

YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=design

share&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink 

https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink


Vous pouvez regarder l'agenda via le lien ci-dessus, en pressant sur la photo ci-

dessous et via le QR ci-dessous 



 

 

 

https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink


 

  

Lien vers calendrier de tous les activités sur tous les parcs 

d'Athena 

  

https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/ 

 

  

  

 

Soynature 

 

  

 

Soynature nous a envoyé le programme ci-dessous 

Toutes les activités sont ouvertes à tous les membres du FBN. 

Toutes les activités ont lieu dans nos locaux 38, rue Magerat - 6997 Soy 

(Erezée)   

 

 

19 août : 15 août, repas, soirée dansante 

26 août : Réunion des caravaniers 

14 octobre : Repas de clôture, soirée dansante 

https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/


 

28 octobre : Journée de travail 

 

                    

 

 

Natuur Puur 

Nos activités 2023 

 

 

12 août Hoevekesfeesten 

23 septembre Pétanque avec Solaris et Brunat 

14 octobre Fête de fin de saison 

28 octobre Deuxième jour de travail 

 

Des soirées musicales et des soirées dansantes seront également organisées 

de temps à autre. 

de musique et de danse, au maximum une par mois. 

  

 

  



 

 

Wapinat organise Minigolf et Lasergame 
Vous désirez vivre un moment inoubliable, mélangeant aventure, divertissement 

et nudité ? 

Alors Bienvenue à Leuze en Hainaut, à Hollywood Arcadia, où le monde 

imaginaire prend vie et où vous pouvez vous immerger pleinement dans 

l'atmosphère magique du film Avatar. Le parcours de mini golf vous transportera 

à travers des décors époustouflants, inspirés des paysages exotiques et 

luxuriants de Pandora. Suivez les sentiers lumineux et défiez vos amis ou votre 

famille dans une partie excitante et amusante. 

Mais l'aventure ne s'arrête pas là ! Préparez-vous à vous engager dans une 

bataille laser game palpitante, toujours dans l'univers d'Avatar. Enfilez votre 

équipement futuriste, choisissez votre équipe et frayez-vous un chemin à 

travers les couloirs mystérieux. Protégez vos alliés, visez avec précision et 

devenez le héros de votre propre histoire dans cette expérience immersive et 

captivante. 

Hollywood arcadia offre un cadre confortable et sécurisé où vous pourrez 

profiter de ces deux activités incroyables dans votre mode de vie préféré. Notre 

équipe attentionnée est là pour vous guider et veiller à ce que votre expérience 

soit aussi agréable que possible. 

Activité pour tous les âges  

*****Activité exclusivement réservée aux membres détenteurs d’une licence 

naturiste en ordre de cotisation***** 

Date : 24/09/2023 

Horaire : 10h -13h45 

Prix d’entrée : WapiNat : 17 euros/personnes ( adultes ou enfants ) 

Autres associations : 20 euros / personnes ( adultes ) 

Inscriptions Obligatoires :http:// https://forms.gle/6L7tPLPVrupi43RP8 



 

 

 

  
  

Week-end du jubilé INF/FNI  

 

 

Cette année, l'INF/FNI célèbre son 70e anniversaire. Celle-ci sera célébrée du 7 

au 10  septembre lors d'un week-end au camping de Montalivet . 



 

Vous pouvez lire tout l'information sur le site de la FNI en poussant sur le logo 

ci-dessous. 

Fermeture d'incription 24 août 

 

 

INF petanque 

Cette année -ci le tournoi de petanque de la FBN aura lieu de nouveau à Hongrie. 

Le lieu est: Naturist Oazis Camping à Délegyhaza 

Les dates: 25-27 août  

https://inf-fni.org/fr/70eme-anniversaire-de-linf-fni/


info via: petanque@naturista.hu 

 

 

  

  

30ième Peelrand tournoi 

mailto:petanque@naturista.hu


 

Nouveau:  

du 8 au 10 septembre, le Peelrand organise le "Niks an weekend". 

Pendant ce week-end, vous pouvez vous familiariser avec le camping naturiste 

sans obligation d'adhésion.  

Le coût est de 35 euros par adulte et 20 euros pour les 12 à 18 ans, gratuit pour 

les moins de 12 ans (emplacement, électricité, taxe de séjour, repas du 

vendredi soir au brunch du dimanche et toutes les activités incluses).  

Inscription via activiteiten@peelrand.org avant le 24 août. 

Plus d'infos sur le camping de Peelrand via http://www.peelrand.org. 

  

 

  

mailto:activiteiten@peelrand.org
http://www.peelrand.org./


Blootgewoon Fête de la natation le 30 septembre à Deventer 

La Fédération néerlandaise de naturisme NFN organise sa Fête de la natation « 

Blootgewoon » (juste nu) à Deventer, le 30 septembre. Les membres de la FBN 

sont bien entendu les bienvenus. Toutes les infos sont à trouver en cliquant sur 

le lien 

https://nfn.nl/evenementen/blootgewoon-zwemfeest/ 

Notez bien que la Fédération belge de naturisme organisera également une fête 

de la natation au cours de l’automne prochain. Nous vous apporterons plus de 

précisions dès que la date et le lieux seront fixés. 

 

 

 

Visite nue au Musée de la Mode à Hasselt 

 

Le 16 septembre, le Musée de la Mode à Hasselt et Naked Freedom organisent 

une soirée nue à partir de 19h avec une visite guidée de l'exposition "We need 

to talk about Fashion". 

Prix : 12 euros pour le billet Naked Freedom avec audioguide et 1 boisson 

16 euros pour la soirée nue avec visite guidée et 1 boisson 

Billets via 

https://nfn.nl/evenementen/blootgewoon-zwemfeest/


 

https://www.modemuseumhasselt.be/.../Activiteit-Detail... 

Info sur l'expo 

https://www.modemuseumhasselt.be/Home-FR.html 

 

 

 

  

https://www.modemuseumhasselt.be/modemuseum/Bezoek/Activiteiten/Activiteit-Detail.html?i=0ff12507-75bc-476d-9742-cf42a21e08e4&fbclid=IwAR2c47rAjaquDEdqo5_wE0K_VhQ8kXLrKhmn_yAal5zlNJcgwZRV_z1sVIs
https://www.modemuseumhasselt.be/Home-FR.html?fbclid=IwAR1za1H3bsyA4uVsZFRR_xYz9QkV9-XQK_lDESOISMVUSEYrKt-TMW4HBTI


 

Week-end pour jeunes naturistes sur le site de Vennebos de 

l'association Natuurleven situé à Langdorp/Aarschot 

  

La FBN se réjouit de l’initiative de l’association Natuurleven qui organise un 

week end pour les jeunes sur leur magnifique terrain. 

Nous vous recommandons avec enthousiasme  de participer à cette initiative.. 

Voici l’invitation de Natuurleven : 



 

Chers jeunes naturistes 

  



Notre Conseil d’Administration  a décidé d’offrir aux jeunes naturistes âgés de 

moins de 35 ans la possibilité de passer un week end naturiste chez 

Natuurleven, dans  notre camping ‘t Vennenbos, en dates du 2 au 3 septembre. 

L’arrivée se fera le vendredi soir entre 17 et 21h. 

Il va de soi que tous les participants doivent être en possession d’une carte de 

membre FBN/INF valide. 

Les deux nuitées et l’électricité sont gratuites. Le petit déjeuner est prévu pour 

le dimanche (à réserver la veille avant 11h30) 

Nous  serons heureux de vous rencontrer, mais ne tardez pas à vous 

inscrire, car les places sont comptées. Les réservations se font par 

téléphone (0498/653295) ou mail info@natuurleven.be avant le 19 août. 

  

Si vous voulez lire plus sur 

Natuurleven http://natuurleven.be/#xl_xr_page_index 

 

  

 

mailto:info@natuurleven.be
http://natuurleven.be/#xl_xr_page_index


Ouverture d’un nouveau bien-être à Athena Ossendrecht 

 

Athena Ossendrecht a renouvelé et élargi ses possibilités de bien-être. 

Il y a maintenant un sauna finlandais avec fenêtre panoramique, un hammam, 

un sauna infrarouge, une douche à effet pluie froide et bien sûr il y a aussi la 

piscine extérieure. 

Si vous souhaitez profiter du bien-être lors de votre visite d’une journée à 

Athena Ossendrecht, des tarifs journaliers spéciaux s’appliquent. 

Toutes les informations sur le bien-être peuvent être trouvées ici 



 

https://naturisme-athena.org/fr/wellness-ossendrecht/ 

  

 

 

 

 

Idées pour l'été 
Si vous cherchez  d'inspiration ou aller à l'été vous pouvez le faire via ces liens 

Pour la Belgique  

https://fra.naturisme.be/terrains/ 

Tous les terrains en Belgique restent ouverts 

Et à l'étranger 

https://fra.naturisme.be/vacances/ 

Vérifiez-vous bien les restrictions de voyage avant reserver/voyager. 

  

https://naturisme-athena.org/fr/wellness-ossendrecht/
https://fra.naturisme.be/terrains/
https://fra.naturisme.be/vacances/


 

 

Recit des vacances de Frank 

et Nancy 

Vacances 2023.  Corse 

  
Après un an, il était enfin temps de profiter de quelques semaines de vacances 

L'année dernière nous sommes allés découvrir une partie de la France et cette 

année nous continuons la découverte, mais pas le continent traditionnel mais la 

Corse une belle enclave française entourée d'eau. 

Ce qui a donné au mouvement un sens différent, non seulement voyager par la 

route mais aussi sur le ferry pour atteindre la belle île. 



 

Un peu de planification et de réservation de billets s'est avéré très précieux et a 

assuré une traversée en douceur. 

Un premier petit arrêt, avant la traversée, à Livourne une ville portuaire très 

confortable qui valait vraiment le détour. 

Après le transfert outre-mer a suivi un voyage de quelques heures pour 

atteindre notre première place de camping-car, le paysage est magnifique sur la 



Corse, les routes en revanche sont d'une classe légèrement inférieure. 

 

1. Riva Bella 

Première étape de notre découverte de l'île, un magnifique camping situé 

directement sur la côte. 

Sur le camping, il est très agréable de séjourner, beaucoup de paix, la plage 

adjacente et la mer offrent un refroidissement agréable. 

Le shopping peut être fait dans la ville voisine d'Aleria, toujours facilement 

accessible avec nos vélos électriques. La boutique du camping prévoyait les 

urgences, mais l'offre était limitée. 

Une visite à Ajaccio avec une voiture de location a fourni de la variété, bien que 

la distance était limitée, il s'est avéré être un voyage décent qui a pris quelques 

heures. Les vues sur la route sont telles que l'on les rencontre sur les cartes de 

vue, l'une déjà plus belle et impressionnante que l'autre. 

Ajaccio est une ville portuaire très touristique qui attire clairement les mieux 

protégés, il y a beaucoup de yachts amarrés aux jetées.  

Après une semaine à Riva Bella, il était temps de visiter la partie suivante, de 

faire ses valises et de partir. 

2. Ufuru 



Le prochain arrêt est dans la partie sud de la Corse, un camping en pleine 

nature, petit mais charmant. 

Ufuru un camping niché dans la zone boisée, pas un luxe mais un endroit 

basique pour séjourner avec le supplément d'un excellent plaisir de baignade 

naturelle. 

 

3. La Chiappa 



Après un court séjour un autre arrêt, après l'endroit dans la nature retour à la 

côte, la Chiappa un camping près de Porte Vecchio dans l'une des nombreuses 

baies que la côte sud a à offrir. Un endroit idéal pour voir la pointe sud depuis la 

mer, avec une excursion en bateau le long de la côte est de contempler le 

paysage exceptionnel. 

D'une formation rocheuse à l'autre, rapport de luxe d'une baie proéminente puis 

d'une baie remarquable avec la beauté que la faune a à offrir. 

Sur le camping lui-même, vous pouvez choisir entre une belle plage ou l'une 

des deux piscines pour vous détendre et profiter du soleil. Le soir, vous n'avez 

pas besoin de vous asseoir derrière la cuisinière, vous pouvez en profiter au 

restaurant et profiter de la musique live après le dessert. 

  

La fin de la deuxième semaine et la retraite arrive, un retour dans l'autre partie 

de la corse pour faire le transfert à nouveau. 



  

Après avoir passé deux semaines sur l'île, le chemin du retour a commencé, sur 

le chemin du retour quelques belles étapes. 

Le Firenze italien vient en premier, c'est certainement l'une des nombreuses 

belles villes que l'Italie a à offrir. Se promener dans les nombreuses petites rues 

avec les nombreux sites touristiques et aussi les magasins sont indéniablement 

de grande classe. De toutes les grandes maisons de couture, une est présente, 



agréable à regarder, mais les étiquettes de prix sont hors budget. 

Le bâtiment du marché ne doit certainement pas être manqué pour une visite, 

de nombreux stands avec de nombreuses spécialités locales. Une offre qui 

vous donne vraiment faim et là, vous pouvez certainement trouver quelque 

chose que vous aimez. 

Bien que vous ayez une large gamme de produits alimentaires dans le 

bâtiment, il y a beaucoup de stands avec de la maroquinerie dans les rues 

autour, le choix de vestes, de chaussures et de sacs à main est vraiment 

invisible. 

Après une journée de flânerie dans la belle Florence nous continuons notre 

voyage vers la Belgique, une autre étape sur le chemin, l'itinéraire a parcouru la 

Suisse la plus longue et quelques jours de plus à MMMMMMMM en Argovie 

donc inévitable. 



 



Encore une fois, nous avons été reçus très franchement, l'hospitalité typique du 

naturisme. Même si le temps était moins chaud, les gens là-bas le sont. 

  

Et ainsi les vacances ont pris fin, il reste encore quelques kilomètres pour 

rejoindre à nouveau notre patrie. 

 

  

 Petits logements 
Ce mois-ci, nous attirons l'attention sur plusieurs hébergements de petite taille. 

Nous commençons bien sûr en Belgique. 

 

Chambre d’hôtes naturistes + centre de bien être The Little Paradise 

  

En juillet 2018, Véronique Debliquy a ouvert les seules chambres d'hôtes 

naturistes de Wallonie en son humble demeure. 

Deux chambres avec lavabo privatif, une double et une "single", avec presque 

tous les espaces partagés : living, véranda plein Sud, WC séparé, salle de 

douche et bidet, terrasse avec BBQ, réchaud, vaisselle etc. sur 5.000 m² de 

pelouses et bois. 



  

Les petits déjeuners sont servis avec du sucré/salé, local ou BIO. 

  

Certifié par le Commissariat Général au Tourisme de la Région Wallonne et 

labellisé Clé Verte (Green Key), un ECOlabel en tant qu'établissement 

respectueux de l'environnement. 

  

Les hôtes ont accès au Wellness de 16 H. le jour de l'arrivée à midi le jour du 

départ. 

  

Le Centre de Bien-Être ou Spa, thermes semi-privatif a été ouvert en avril 2018 

avec un sauna infrarouge toute l'année, un Lounge très confortable pour deux, 

un jacuzzi pour 4 personnes à la belle saison et une piscine rafraîchissante à 

l'eau de source uniquement en plein été. 

À disposition également : un réfrigérateur, BBQ gaz ou bois, réchaud gaz, 

tables, chaises, relax, vaisselle et ustensiles. 



  

Tous ces services sont inclus dans le prix des chambres d'hôtes et il est 

possible d'en profiter également sans nuitée depuis 2020. 



 

Il suffit de réserver sa séance de deux heures, la journée entière entre 9H30 et 

17H30, voire une location privée de 3 H avec bouteille de Cava, au 0497 58 59 

60. 

 Masseuse depuis 2008, Viquy vous propose différents services esthétiques tels 

que : 

- Soin anti-douleurs par zone corps 

- Nettoyage et soin rajeunissant du visage 

- Épilations 

- Massage 

Et le summum du bien-être = être chouchouté de la tête aux pieds avec 3 H de 

"Prise en Main". 



  

https://www.wellnessdesigner.be/formules-bien-etre/ 

Bien à vous, 

https://www.wellnessdesigner.be/formules-bien-etre/


 

  

Véronique Debliquy 

https://www.wellnessdesigner.be/the-little-paradise/ 

+32 497 58 59 60 

  

 

 

  

Après Belgique, place à la France 

Camping à la ferme naturiste Vallée de la Combade 

https://www.facebook.com/ValleedelaCombadeLimousin 

https://vallee-de-la-combade.webnode.fr/ 

  

https://www.wellnessdesigner.be/the-little-paradise/
https://www.facebook.com/ValleedelaCombadeLimousin
https://vallee-de-la-combade.webnode.fr/


 

Hébergement naturiste en Briance Combade La petite montagne du Mont 

Gargan offre une vue panoramique sur tout le Limousin et au-delà. 

La montagne limousine est composée de plusieurs petites collines et le 

camping de Sandra et Marcus est situé au sommet d’une de ces collines. 

À Bésuniéras, entre Châteauneuf-la-Forêt et Sussac. La Vallée de la Combade 

est un petit camping naturiste de charme, confortable mais calme. Situé au 

coeur d'un verger où les arbres et des arbrisseaux à petits fruits poussent à côté 

de magnifiques prairies fleuries. Le camping offre des vues incroyables et à 

couper le souffle 

  

Marcus et Sandra ont planté de nombreux arbres et ont choisi, pour préserver 

ce cadre bucolique , de tondre rationnellement. Seuls les chemins sont 

tondus : les fleurs sauvages et les graminées y ont leur place, pour le plus 

grand bonheur des papillons.. Quoi de plus naturel dans un tel environnement 

que de renouer avec la nature dans sa forme la plus simple ? 



 

Dans ce jardin d'Eden, le naturisme est une évidence. Les emplacements de ce 

camping à la ferme sont plus que spacieux. 

 

  

 

Les hôtes, Marcus et Sandra, vous accueillent chaleureusement et sont 

heureux de partager les bons produits de la ferme. Les produits à base de 

piments rouges 

La Moque Souris 

 



La Moque Souris est une chambre d'hôtes naturiste située dans le Calvados en 

Normandie. Il est donc très facilement accessible depuis la Belgique. 

Il y a 3 chambres avec salle de bains commune et le petit-déjeuner est inclus. 

Les animaux domestiques sont les bienvenus. Des repas dinatoires  facultatifs 

sur place sont disponibles (sur réservation). 

Le bed and breakfast est entouré d'un joli jardin. 

Pour plus d'informations, vous pouvez cliquer sur la photo ci-dessous 

  

 

Ensuite, nous nous rendons en Espagne 

Nouus commencons avec un blog de  

  

Finca Sonada 

https://la-moque-souris.fr/


 

1 image en dit plus que 1 000 mots, n'est-ce pas ? 

Les nouveaux arrivants font invariablement le tour du domaine dans les heures 

qui suivent leur arrivée. La plupart d'entre eux sont impressionnés et trouvent 

l'endroit magnifique, voire paradisiaque. Nous sommes bien sûr tout à fait 

d'accord. Certains ajoutent même : "C'est encore mieux en vrai que sur les 

photos". 

 

En soi, nous pensons que c'est un très beau compliment. Par le passé, il nous 

est arrivé de faire l'expérience inverse lorsque nous partions en vacances : les 

photos étaient prometteuses, mais la réalité était un peu décevante. Cela dit, 

nous nous demandons depuis un certain temps si les photos que nous utilisons 

sur notre site web et nos médias sociaux donnent une image fidèle de cet 

endroit merveilleux. Pour nous, elles ont l'air bien, mais le sont-elles ? 



 

Nous pensons qu'il s'agit d'une question importante. Ce n'est pas pour rien que 

l'on dit qu'une image en dit plus que 1 000 mots. Mais il y a peut-être des 

exceptions à cette sagesse confusienne. Peut-être que certaines choses sont 

mieux décrites par des mots que par des images. Dois-je m'y essayer ? 

Souhaitez-moi bonne chance ! 

La magie de la Finca Soñada ne commence pas à l'entrée. En venant 

d'Alicante, la magie commence une vingtaine de kilomètres plus tôt, plus 

précisément à la sortie du tunnel qui passe sous le parc naturel de la Font Roja, 

juste avant d'arriver à Alcoi. Soudain, le paysage aride et sec est remplacé par 

une palette fraîche de 50 nuances de vert, drapée sur des collines légèrement 

ondulées et entourée de chaînes de montagnes de 1 000 mètres et plus. Est-ce 

encore l'Espagne, se demande-t-on à voix haute. 



 

Puis, en quittant l'autoroute et en plongeant dans la verdure, vous vous 

retrouvez dans un monde dominé par les olives, les amandes et les raisins de 

cuve. Ouvrez votre fenêtre et écoutez les pins chanter dans la brise. Offrez-



vous leur généreux parfum de résine et respirez les arômes de la vallée d'El 

Comtat. Admirez les terrasses soigneusement aménagées sur les flancs des 

montagnes. Il y a très longtemps, des centaines d'ouvriers agricoles ont récolté 

à mains nues des milliers de pierres de la tierra rouge, qu'ils ont ensuite 

utilisées pour construire des murets de pierre afin de mettre les pentes en 

culture. Au début du printemps, laissez-vous guider par le parfum des 

amandiers en fleurs. Les fissures de la route que vous empruntez avec 

bienveillance. 

Lorsque notre portail s'ouvre discrètement mais résolument et que vous 

pénétrez dans la Finca Soñada (littéralement : "maison de campagne rêvée"), 

essayez de ressentir notre rêve. Qui sait, la porte de vos propres rêves s'ouvrira 

peut-être aussi. Ou mieux encore, laissez s'envoler tous vos désirs et, pendant 

quelques jours, vivez dans l'ici et le maintenant et profitez-en avec tous vos 

sens. Sentez-vous tout de suite chez vous. Car celui qui se sent chez lui est 

plus à l'aise et plus conscient. Il reste plus longtemps immobile. Voit plus de 

choses. Lit plus. Réfléchit davantage. Comprend mieux. 

Garez votre voiture à l'ombre d'un des arbres Morera. Avant même de sortir, les 

2 impressionnants palmiers Washingtonia vous accueilleront chaleureusement. 

Pour vous 

Pour vous rafraîchir, vous pouvez aller directement dans la grande piscine qui 

vous séduira par sa voix turquoise. Suivez votre boussole intérieure et laissez-

vous envoûter sans hésiter. Les lantanas à fleurs espagnoles et les gauras 

roses vous montreront le chemin. 



 

Entrez dans notre maison de rêve et n'hésitez pas à vous arrêter un instant 

devant l'œuvre d'Adi Steurbaut, l'homme qui colore les nuages. Vous le 

rencontrerez également à l'extérieur, au Pôle frontière. Sentez-vous en sécurité 

à l'intérieur des murs épais qui font disparaître un instant le monde extérieur. 

Sentez-vous à l'abri des tuiles rouges qui ondulent et tambourinent la pluie. La 

Finca Soñada abrite de nombreuses histoires valenciennes cachées et 

oubliées. Et de nouvelles histoires sont constamment écrites. Voulez-vous en 

faire partie ? Réservez votre chambre dès maintenant (lien) et réjouissez-vous 

du naturel avec lequel nos vies s'entremêleront momentanément ! 

Un abrazo, 

Luc y Valérie 

Vous pouvez trouver tout l'info sur Finca Sonada en cliquant sur la photo ci-



 

dessous 

 

 

  

notre voyage se poursuit jvers 

Lavinia Naturist Resort 

 

   

 

 

 

https://fincasonada.com/contact/?lang=fr


 

 

 

 

 

À 15 minutes de route de l'aéroport d'Alicante, vous arrivez à l'entrée de Lavinia 

par un quartier résidentiel. Cela semble un peu étrange, mais dès que vous 

franchissez le portail, vous comprenez parfaitement. Vous avez immédiatement 

l'impression d'être arrivé au paradis. Le calme et la tranquillité vous enveloppent 

comme une couverture douce et chaude. Le jardin d'une beauté exceptionnelle, 

avec sa splendeur florale et ses palmiers et cactus exotiques, vous invite à tout 

découvrir. 

Les villas et les deux piscines sont disséminées sur le domaine et contre la 

colline derrière. Wim et Annemie y vivent toute l'année, nus bien sûr. 

 

Même lorsque les cinq logements sont loués, on a toujours l'impression qu'il n'y 

a rien d'autre que le calme et la tranquillité. Un maximum de 15 personnes 

peuvent y séjourner en même temps, ce qui fait que l'endroit reste toujours 

accueillant et à petite échelle. De plus, chaque gîte dispose d'une terrasse 



privée et est équipé de tout le confort nécessaire pour être totalement 

autonome. Rien n'est indispensable. 

Les installations de bien-être disponibles, telles que le jacuzzi et le sauna, sont 

mises gratuitement à la disposition de tous les hôtes. 

 

Le concept est unique et surtout personnalisé : vous choisissez comment 

passer vos vacances. L'offre est très variée et les services nombreux. 

Chaque jour, vous pouvez prendre un délicieux petit-déjeuner apporté dans 

votre villa à l'heure qui vous convient le mieux. Tout est préparé par la chef 

Annemie, qui met un point d'honneur à tout préparer elle-même : pain frais, 

yaourt, confiture... 

La grande attraction est le petit-déjeuner buffet du dimanche matin et le dîner 

servi cinq fois par semaine sur la terrasse commune avec sa vue magnifique, 

ou dans le bar confortable. C'est l'endroit où les gens peuvent se rencontrer. 

Très spontanément, des soirées légendaires sont créées, où, même en tant que 

nouveau venu, vous êtes immédiatement intégré au groupe. 



 

Annemie prépare toujours des repas délicieux et frais et utilise volontiers les 

herbes et les légumes ou les fruits du jardin. Sa spécialité est de toujours tenir 

compte des besoins alimentaires de chacun. Chez Lavinia, il est important que 

chacun puisse célébrer les fêtes à table avec les autres invités. Même si vous 

ne pouvez pas tout manger. 

Wim se consacre à la sélection des vins espagnols les plus délicieux et 

possède également un arsenal de bières belges. Son humour pince-sans-rire et 

son calme sont très appréciés des clients et donnent une dimension 

supplémentaire de calme et de légèreté à leurs vacances. 



 

L'attention est portée à chaque détail. Tout est fait pour que vous vous sentiez à 

l'aise. Vous pouvez poser votre valise dès votre arrivée, enlever vos vêtements 

et commencer à profiter du soleil et de l'eau dès le premier instant. En fait, vous 

n'avez pas besoin de vous rhabiller jusqu'à votre retour à la maison. 

Annemie et Wim veulent que chaque hôte se sente comme chez lui, et ils le font 

en accordant à chacun une attention personnelle, à des doses qui ne sont 

jamais intrusives, et dans la mesure du possible, en satisfaisant les souhaits de 

chacun. 

C'est vous, en tant qu'hôte, qui êtes au premier plan, et ce sont vos vacances. 

La possibilité d'utiliser les services étendus est une offre supplémentaire qui 

peut vous décharger et vous donner la chance de profiter de vos rares 

vacances avec tous vos sens !  

 

Pour info sur Lavinia Naturist Resort vous pouvez cliquer sur la photo ci-



dessous. 

 

 

notre voyage continue vers 

 

                                                  Casa las Adelfas 

http://lavinianaturistresort.com/


 

La Casa las Adelfas est un hébergement de petite taille situé dans la vallée de 

Hondon, dans la province d'Alicante. Les propriétaires sont des Belges, Karin et 

Dirk. Le hébergement se trouve à environ 40 kilomètres de la mer et la grande 

ville la plus proche est Murcia. 

Casa las Adelfas propose 1 emplacement pour camping-car et 1 appartement 

locatif pour 2 personnes (situé à l'étage supérieur accessible par un escalier 

extérieur). Dans le jardin, vous pouvez utiliser la piscine et vous pouvez 

également réserver un massage agréable. 

Il y a de nombreuses excursions à faire dans les environs : Murcia, Alicante, 

Torrevieja, Elche et il y a aussi de belles promenades dans la région. 



Pour plus d'informations, cliquez sur l'image ci-dessous 

 

 

Nous finissons au Portugal 

  

 The Nest, maison de vacances naturiste au Portugal 

 

Au Portugal, à 80 kilomètres de l'aéroport de Porto, se trouve la maison de 

vacances "The Nest". Cette maison de vacances est située au premier étage 

d'une maison individuelle (le rez-de-chaussé est occupé par les propriétaires). 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100069921393298


Dans la maison, vous trouverez un salon, une cuisine spacieuse, 2 chambres à 

coucher et 2 salles de bains. 

 

La maison de vacances est entièrement équipée et vous n'avez pas besoin 

d'apporter vos propres serviettes, etc. La maison de vacances peut être louée 

par un groupe de 4 personnes maximum (y compris les enfants). La maison 

peut être louée pour une période allant de 2 à 14 nuits. La maison est entourée 

d'un terrain (privé) boisé et vallonné, avec ses propres chutes d'eau. 



 

Pour vos achats, vous pouvez vous rendre à Sever de Vouga. Cette ville 

attrayante avec des magasins et des restaurants se trouve à 5 kilomètres de la 

maison de vacances. 



 

The Nest offre une réduction aux membres du FBN. Les propriétaires parlent 

anglais, français et portugais. 

Pour plus d'informations, cliquez sur l'image ci-dessous. Vous serez alors 



 

automatiquement dirigé vers le site web des partenaires. 

 

 

  

 Appèl 
Comme les années dernières nous voudrions recevoir votre histoires de 

vacances, préférablement illustrées de photos. Nous comme FBN voulons bien 

monter la beauté de la vie naturiste  et pour ça nous aimerions égalment 

partager des histoires sur la vie naturiste sur les réseaux sociaux. 

Si vous voulez partager votres avontures naturistes dans FBN News et 

éventuellement aussi sur les réseaux sociaux envoyez -les 

à news@naturisme.be 

http://news@naturisme.be/
https://thenest.website/naturist/partnerships/


 

 

Indiquez bien, si votre nom peut être mentionné et si on peut partager 

votre histoire également aux réseaux sociaux . 

  

 

 

Saviez- vous que? ... 
Peut-être qu’en lisant cette édition ou les éditions précédentes de FBN, vous 

êtes devenu tellement intéressé par le naturisme que vous voulez rejoindre le 

FBN. Cela peut se faire de 2 façons: 

- Vous pouvez vous inscrire en devenant membre de 1 des associations. Vous 

pouvez choisir parmi 12 associations. Vous pouvez trouver leurs détails en 

appuyant sur la photo ci-dessous 



 

 

Si vous n’êtes pas encore en mesure ou ne souhaitez pas faire le choix de 

l’association qui vous plaît le plus, vous pouvez également devenir membre du 

FBN directement 

via ce lien https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/ 
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