02.10.2022

FBN news

Si vous souhaitez recevoir ce bulletin d’information en frangais, merci de nous en informer par e-

mail mailto:news@naturisme.be_

Woordje van de voorzitter

Beste leden,
De zomer is voorbij en het lijkt erop dat we tot nu toe een natte , kille herfst
gaan hebben en de overgang van fantastisch en heerlijk warm zomerweer naar
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het herfstweer was best wel abrupt.

Het is helaas “ ik trek wel wat warms aan “ weer en dit jaar met de hoge
stookkosten, is dat ook wel erg handig en verstandig.

Heel wat verenigingen verwelkomen u nog steeds graag dit najaar. Wij kijken al
vol enthousiasme uit naar het zwemavond te Gent en naar de bowling over ruim
1 maand.

Wat kunnen jullie verder verwachten in deze editie? Verslag INF petanque,
diverse naturistische activiteiten in de komende maanden en reisverhalen

Ik wens jullie een fijne maand oktober

Frank






Agenda naturistische
activiteiten in en buiten

Belgie

We beginnen natuurlijk met de tot nu toe bekende activiteiten in Belgié

FBN Zwemfeest Lago Rozebroeken te Gent

Het is eindelijk bijna weer zover het FBN Zwemfeest voor jong en oud vindt dit
jaar plaats op 15 oktober in Lago Rozebroeken in Gent (adres : Victor
Braeckmanlaan 180, 9040 Gent).

Lago Rozebroeken is een groot subtropisch zwembad met uitgebreide
zwem/speelmogelijkheden voor kinderen, een golfslagbad en een 50 meterbad
en voor de volwassenen is de welness geopend. In de sauna vinden
opgietsessies plaats.

Leden van alle federaties zijn welkom en ook introducées na het invullen van
een introduceeformulier onder begeleiding van een FBN- lid

Vergeet uw Euromunt voor het kledingkastje niet



Druk op onderstaande afbeelding om uw kaarten te kopen
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In the webshop; FBN Bowling

Op 5 en 6 november is het weer zo ver. Ook dit jaar organiseren we weer de
traditionele FBN Bowling bij Bowling The Pinz in Erpe-Mere.


https://www.naturisme.be/product-categorie/lago-zwemmen/

Voor zaterdag 5 november zijn nog slechts enkele kaarten voorradig. via
https://www.naturisme.be/product-categorie/bowling-zaterdag-5-november-
2022/

Voor zondag 6 november zijn nog volop kaarten voorradig via
https://www.naturisme.be/product-categorie/bowling-zondag-6-november-2022/

Najaarsprogramma Zwemmen georganiseerd door Solaris

Waar? :Zwembad Vita den Uyt , Rode Kruislaan 18 , 2400 Mol

Op de volgende zondagen van 17:30 uur tot 19:30 uur
9 en 23 oktober

13 en 27 november

11 december

Kijk op de Facebookpagina voor het meest actuele nieuws over het zwemmen
in Mol
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https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739

Zwemmen in Brussel

HET ZWEMBAD

We kunnen de hervatting van onze zwembadactiviteiten aan de VUB
aankondigen.

Van 16.30 tot 18.30 uur op de volgende data;

Zaterdagen 10/09/2022 , 24/09/2022 , 08/10/2022 ,22/10/2022 ,
05/11/2022, 19/11/2022 , 03/12/2022 , 17/12/2022, 11/02/2023 ,
25/02/2023; 11/03/2023, 25/03/2023 , 08/04/2023 ;

22/04/2023, 06/05/2023, 20/05/2023 , 03/06/2023 , 17/06/2023
Naturisten met een geldig lidmaatschap van alle aan het FBN
verbonden naturistenverenigingen zijn welkom.

Adres van het zwembad :
Triomflaan 8, 1050 Brussel


https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739

Herfst-agenda Wapinat
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De start van het schooljaar nadert met rasse schreden en nu al vragen velen
van jullie ons naar de data van onze volgende activiteiten. We zijn blij om u
alvast de volgende data te presenteren:

- 02/10/2022 van 15u tot 17u : Zwembadsessie in Estaimpuis, open voor alle
leden van een naturistenvereniging.
Registratie: https://forms.gle/vvDaJTCXW9FpcQVP7

- 05/11/2022 van 13u tot 17u : Magic-Karaoke Moeskroen, open voor alle leden
van een naturistenvereniging.
Inschrijvingen: https://forms.gle/oyhr6 TW2X1DqgjBjC9

- 06/11/2022 van 15u tot 17u : Zwembadsessie in Estaimpuis, open voor alle
leden van een naturistenvereniging.
Registratie: https://forms.gle/PJgNaXtvOuXf5VcZA

- 27/11/2022 van 10 tot 14 uur bowling bij Bowling les Aliés in Moeskroen
Reservering verplicht via https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfi9-
BfifrvOKlysGSsscDg-9 oTQDmMoJPM JIR vCgZilSBQ/viewform

E-mail: Infos.wapinat@gmail.com
Www.wapinat.be
https://www.facebook.com/WapiNatASBL/
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Herfst -en winteragenda Athena Helios

Zojuist heeft Athena Helios zijn herfst- en winteragenda gepubliceerd. Er staan
weer diverse activiteiten in de planning. U kunt de agenda (die telkens



geactualiseerd wordt) openen door op onderstaande foto te drukken

Bezoek aan de Expo Naked The Hague

Op zaterdag 1 en 8 en zondag 2 en 9 oktober wordt steeds van 11.00 —

18.00 in “Onze Lieve” (De voormalig Onze Lieve Vrouwe ten Hemelopneming
aan de Laan van Nieuw Oosteinde 1-3 in Voorburg (ZH) de gratis toegankelijke
tentoonstelling gehouden van het project Naked The Hague. Fotograaf en

initiatiefnemer Leon Schroder (59) die hierbij ook zelf aanwezig zal zijn, zegt
hierover:

“Het concept van de Naked serie draait om identiteit. In de Naked boeken wordt
telkens de publieke, geklede identiteit getoond met daarnaast het prive,
ongeklede, portret. Verder leest de kijker het beroep en de leeftijd van die
persoon. Naked Rotterdam heeft mij doen beseffen hoezeer het gevoel ‘niet aan
de norm te voldoen qua uiterlijk’ leeft in onze samenleving en hoeveel mensen
onder dat gevoel gebukt gaan. Social media spelen hierin een belangrijke,
negatieve, rol.

Naked The Hague is het vervolg op Naked Rotterdam, maar heeft aanvullend
een specifiek sociaal-maatschappelijk doel, namelijk de bewustwording van ons
lichaamsbeeld.

Het idee is dat je moet streven naar een gezond en verzorgd lichaam. Je hoeft
niet per se blij te zijn met je lichaam (#bodypositivity). Je lichaam accepteren
zoals het is en je er niet positief of negatief over voelen is natuurlijk ook prima
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(#bodyneutrality). Als je ongelukkig bent met je lijf dan moet je daar natuurlijk
iets mee doen. Helaas blijkt dit realiteit voor een grote groep mensen.”
Meer informatie over het gehele project, de bijpoehorende boeken Naked The
Hague en Naked Rotterdam en de bezoek mogelijkheden is te vinden op de
website van het project: nakedthehague.nl.

Aanvullend over de blootbezoek mogelijkheid

Logischerwijs passend bij dit thema van body- positivity / neutrality en de
gekleed en naaktportretten is er op vrijdag 7 oktober een extra mogelijkheid de
tentoonstelling ongekleed te bezoeken. Ook hier zal de fotoraaf Leon Schroder
aanwezig zijn om toelichting te geven.

’'s-Middags van 15.00-18.00 is dit “clothing optional” en ’s-avonds van 19.00 —
22.00 worden de bezoekers geacht na binnenkomst zich te ontkleden en is er
de mogelijk de expositie verder naakt te bezoeken. We verwachten dat de
gemiddelde bezoektijd ongeveer een uur zal zijn. Opletpunt is dat er in de
voormalige kerk geen verwarming aanwezig. Mocht je dat bezwaarlijk vinden,
kies dan voor de clothing optional middag of een va de andere geklede exposite
mogelijkheden. Deze beide eveneens gratis blootmomenten zijn alleen na
vooraanmelding te bezoeken. Ook hiervoor kun je terecht op de


https://nakedthehague.nl/

site nakedthehaque.nl.

'KWETSBAAR BLOOT TEGEN PERFECTIE’

500 Fotoportretten
gekleed én naakt

“KAKED

THE HAGUE

Za. 1 oktober 2022
Zo. 2 oktober 2022
Vr. 7 oktober 2022
Vr. 7 oktober 2022
Za. 8 oktober 2022
Za. 9 oktober 2022

* vooraf registreren

#noFilter

11:00 - 18:00 uur
11:00 - 18:00 uur
13:00 - 17:00 uur
18:00 - 22:00 uur
11:00 - 18:00 uur
11:00 - 18;00 uur

vrij toegang
vrij toegang
clothing optional *
naturisten *
vrij toegang
vrij toegang

Alle dagen 18+ of onder begeleiding

NakedTheHague.nl


https://nakedthehague.nl/

Verslag INF petanque in
Hannover

Woensdag 31/08 :

Tuur en ik vertrokken s ochtends vanaf Athena Ossendrecht.
6 uur, 480 km en 3 tussenstops later waren we er.

Na een hartelijk onthaal konden we onze huurcaravan ontdekken. En ook daar

direct fijne begroetingen, na een paar jaar deelname ken je wel al heel wat
anderen.

Een praatje met de INF voorzitster ook altijd leuk.

De caravan versieren met de Belgische driekleur en FBN vlag, kamp Belgié is
er klaar voor. Hier is ook plaats voor de andere Belgen die nog komen.



Dan even op zoek naar het petanqueterrein.

Oei, een groot grasveld, waar nog weinig gras te zien is ...
| 8 ” o T

Donderdag 01/09 :

Camping Sonnensee verkennen. 64 ha groot rondom een meer van 17 ha.

Alain en Isabelle komen aan. Tent opbouwen bij kamp Belgié.

Vrijdag 02/09:

Marc en Diana maken ons team volledig.

Vanaf s avonds begint het officiéle gedeelte, met het eerste diner en de
ploegenvoorstelling.

Zaterdag 03/09 :

5 wedstrijden, drukke dag.



S avonds feest.

Zondag 04/09 :

Nog 3 wedstrijden en daarna de officiéle afsluit.

Team Regine - Marc hadden heel wat last met de terreinen, speelden helaas
niet hun beste niveau en wonnen 3 wedstrijden.

Team Isabelle en Alain deden het supergoed met 6 gewonnen wedstrijden en
een welverdiende 8ste plaats op 50 ploegen.

En niet te vergeten : Ons supportersteam Diana - Tuur.



De organisatie was weer top, het mooie weer kregen we erbij.

Tot volgend jaar, zelfde weekend, ander land.

Regine.

Vakantieverslag Rudy en

Van 5 tot en met 19 september, zeer recent in ons geheugen dus, zijn Rudy en
ik naar Zuid Frankrijk geweest.

We hebben deze reis geheel per trein gemaakt ( passend bij het naturisme en
het respect voor de natuur). De treinreis begon 5 september heel vroeg in



Brussel en na een overstap in Parijs (ontbijtpauze in de fantastische Train Bleu (
bucketlist dingetje van mij) en Nice , kwamen we rond 18 uur 40 aan in Puget
Théniers alwaar de eigenaar van Village I'Origan ons met een busje kwam
ophalen.

We hadden er yoor 2 Weken een stacaravan gehuurd.
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De camping is ruim ( 35 hectare) en heeft 100 staplaatsen en 160
verhuuraccomodaties. Wij hadden vrij uitzicht op de bergen.

De camping is terrasvormig en heeft steile geasfalteerde paden .

De camping heeft een mooi zwembad, goed restaurant, tennisbanen, fitness ,

sauna, jaccuzzi

(In de receptie en in het restaurant is ,personeel aanwezig dat ook Nederlands
spreekt) en er is een winkel met een zeer beperkt assortiment, maar er is een
supermarkt in het stadje Puget Théniers , op 3km vd camping. Tegenover dd
supermarkt ligt het kleine stationnetje van Puget . Hier rijdt de Train des Pignes
die Nice verbindt met St Andre des Alpes. Normaal rijdt deze trein door naar
Digne les Bains, maar daar rijdt nu een bus .

De Train des Pignes is een langzaam smalspoortreintje, maar het uitzicht is
adembenemend mooi.



reist, maar we hebben superleuke uitstapjes gemaakt .
De tweede dag hebben we het dorp verkend (authentiek, kerk met mooie
schilderingen), geluncht en boodschappen gedaan, taxi terug.

Dag 3 en 4 met mijn moeder en broer St Tropez en Monaco ( supermooi
aquarium) met overnachting in St Aygulf . Bij Nice opgepikt en de kusttrip



meegereden in de electrische auto van mijn broer.
Dag 5 en 6 rust, zondag dorp +camping.

Dag 8 op camping naar rivier de Var afgedaald die bijna droog stond...

Dag 9 naar St Andre des Alpes, naar Lac de Castillon gelopen. Normaal is dit
een prachtig turquoiseblauw meer. Door de droogte was de oever echter zeker
100 meter verwijderd van het water dat er eerder uitzag als een donkerblauwe
fata morgana.

Dag 10 was de enige dag met regen en onweer werd verwacht. We zijn op de
camping gebleven

Dag 11 uitstap naar Nice , wat een fantastische stad, oud Nice en de
Promenade des Anglais een eind doorgewandeld. We keken onze oaen uit.

\ Sy oo

Dag 12 omdat we zoveel positiefs hoorden , hebben we 1 vd rustdagen
ingeruild voor een bezoek aan Entrevaux....slechts 10 minuten met de trein
vanaf Puget. Een supermooi middeleeuws stadje. Boven dit stadje bevindt zich
150 meter hoger een vesting ..toen we deze vesting zagen liggen toen we



eerder in de week onderweg waren naar St Andre zeiden we tegen elkaar dat
we die klim nooit zouden gaan maken...maar toen we er waren zeiden we tegen
elkaar dat we een poging gingen wagen, keren kon altijd nog . Het was heel
zwaar, bij een temperatuur van 30 graden, maar we hebben het gehaald,tot
bovenop de donjon vd citadel. We waren heel trots, en het uitzicht was de
inspanning zeker waard.

e R

Dag 13 was een zwembaddag op de camping
Dag 14 Train des Pignes a vapeur (stoomtrein met oude wagons met houten
bankjes) enige echt vervuilende uitstap naar Annot . Leuk om mee te maken,
maar nog leuker om hem te zien rijden, maar voor 80% vervelend publiek ..... de
eerste zondag was al uitverkocht, dus hadden we de rit nu terwijl we het traject
al meerdere keren gezien.



Dag 15 terugreis

Overall een superfijne vakantie waarin we heel veel gewandeld hebben incl de
nodige hoogtemeters

We kunnen Village I'origan erg aanraden. De camping is groot , maar niet te
druk. Ook in september worden nog een aantal activiteiten georganiseerd. De
regio is heel mooi. Natuurlijk kun je als je met de auto reist nog meer zien dan
wij gezien hebben.

Maar zelfs als je met de auto bent en je wilt naar Nice, zet dan de auto bij het
station...geen file, geen parkeerkosten en je kunt eventueel een wijntje of bier
drinken bij de lunch....

Ter info aan de Cote d'Azur en in Occitanié zijn er diverse bus - en trein
trajecten waar je slechts 1 Euro per rit betaalt.

Zo kun je en milieubewust en budgetbewust reizen en ook de persoon die
normaal achter het stuur zit kan volledig vd omgeving genieten.... alleen een tip
waar u wellicht niet meteen aan denkt



Vakantieverhaal Stéphane
Bellemans

Hallo naturisten.



Met groot genoegen stel ik u voor aan deze hemelse plek in Gran Canaria en
meer bepaald in het zuiden van dit prachtige eiland waar ik al zeventien keer
eerder mijn vakantie heb doorgebracht.

En deze keer in 2022, voor mijn achttiende verblijf, had ik gekozen voor een
bungalowcomplex in het zuiden van het eiland, in Maspalomas.

Ik ontdekte het complex "Magnolias Natura".
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De receptie is zeer vriendelijk; het personeel spreekt Nederlands, Frans, Engels
en Spaans.

Zeer comfortabel in een bungalow voor 2 personen, die zeer goed is uitgerust.
Met de mogelijkheid om al uw maaltijden te gebruiken in het restaurant voor het
zwembad.

Ik had gekozen voor de formule met ontbijt en eerlijk gezegd had ik daar geen



spijt van!

Dit complex is zeer mooi beplant met bomen en zeer goed onderhouden door
toegewijd personeel.

Gelegen op 2 km van de vuurtoren van Maspalomas en 3 km van het prachtige
strand van Playa Del Ingles .

Het is niet duur om je te verplaatsen en zelfs met de taxi naar het
naturistenstrand van Playa Del Inglés te gaan (tussen 4 en 5 €).

Het weer was elke dag stralend en warm en ik bewaar prachtige herinneringen
aan mijn verblijf.

Stéphane Bellemans

Bezoek groep Naked Freedom aan het Gents
Universiteitsmuseum
De groep Naked Freedom, een groep die activiteiten organiseert , heeft een

gegidst bezoek gebracht aan een tentoonstelling. Hier onder vinden jullie het
persbericht en officiéle foto's



Een blootgewone rondleiding door PHALLUS. Norm & Vorm

Naked Tour op bezoek in GUM - Gents Universiteitsmuseum
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Zaterdagavond werd de temperatuur in het GUM een graadje hoger gezet
(of toch niet, want dat mag niet voor de collectiestukken). Na sluitingstijd
vond er een Naked Tour plaats doorheen de expo PHALLUS. Norm &
Vorm. Deze werd georganiseerd door Naked Freedom en gegeven door de
GUM-gidsen. Naked Freedom is een organisatie die zichzelf “een groep
enthousiaste bloteriken” noemt, “die graag een museum of wellness
bezoeken, zwemmen, bodypainten, hiken, lasershooten, bowling spelen
en nog veel meer. We zijn allemaal naakt geboren. Dus er is geen
natuurlijke reden om ons lichaam altijd te moeten bedekken. ”

Naked Freedom organiseert regelmatig activiteiten voor naturisten, zoals
‘blootgewone rondleidingen’. Dat betekent dat er geen dresscode is en de
meeste deelnemers naakt zijn. Zo bezochten ze de voorbije jaren
tentoonstellingen in steden als Antwerpen, Brussel, Luik, Rotterdam en Zoersel.
Het menselijk lichaam staat daar meestal bij centraal. De expo PHALLUS. Norm
& Vorm paste hier dus perfect in. Die expo richt de blik naar beneden en roept
zo vragen op daarboven.



(c) GUM - Foto: Martin Corlazzoli

(c) GUM - Foto: Martin Corlazzoli

Voor de gidsen van het GUM was dit een bijzondere ervaring. Zij deelden hun
verhalen over wetenschap, twijfel en kunst met veel enthousiasme (en zelf
gekleed). Dit werd alvast gesmaakt door de deelnemers. Naked Freedom
overweegt zelfs een extra editie.

Meer info over de expo vind je via www.gum.gent .
Meer info over Naked Freedom via www.nakedfreedom.be .



https://gum-gentsuniversiteitsmuseum.createsend1.com/t/j-l-vidudil-l-y/
https://gum-gentsuniversiteitsmuseum.createsend1.com/t/j-l-vidudil-l-j/

(c) GUM - Foto: Martin Corlazzoli

Herfst ideeen

Als jullie nog inspiratie zoeken voor een uitstap of reis deze zomer of
herfst dan kunnen jullie dit vinden door te drukken op onderstaande links
in het binnenland.

https://www.naturisme.be/recreatiedomeinen/

Alle terreinen in Belgié blijven open

en in het buitenland
https://www.naturisme.be/vakantiedomeinen/

Voordat je iets reserveert....let op de geldende (reis) regels



https://www.naturisme.be/recreatiedomeinen/
https://www.naturisme.be/vakantiedomeinen/

Oproep
Net als de afgelopen jaren zouden wij graag je vakantieverhalen of andere
verhalen of tips over naturisme ontvangen, bij voorkeur geillustreerd met foto's.
Wij als FBN willen laten zien dat het naturistenleven mooi is en daarvoor willen
we ook graag verhalen over het naturistenleven delen op sociale netwerken en
hier in de FBN News natuurlijk.
Als u iets met de andere leden wilt delen in FBN Neuws en eventueel ook op
sociale netwerken, stuur het dan naar news@naturisme.be

Geef goed aan of uw naam kan worden vermeld en of we uw verhaal ook
op sociale netwerken kunnen delen.

We zouden het erg fijn vinden om meer door onze leden vervaardigde inhoud te
publiceren

Wist je dat ...

Misschien bent u door het lezen van deze of eerdere FBN news edities zo
geinteresseerd geraakt in het naturisme dat u zich wilt aansluiten bij de FBN .
Dit kan op 2 manieren :

- U kunt zich aansluiten door lid te worden van 1 vd verenigingen . U kunt


http://news@naturisme.be/

kiezen uit 12 verenigingen. U kunt hun gegevens vinden door op
onderstaande foto te drukken

:00

‘Naturis™®

Als u nog geen keuze kunt of wilt maken welke vereniging u het meest
aanspreekt, kunt u ook rechtstreeks lid worden van de FBN
Dat kan via deze link https://www.naturisme.be/lesson/lid-worden/

Verantwoordelijke Uitgever: FBN VZW BFUSSE|StI’aat 51 20 18 Antwe rDen
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