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Woordje van de voorzitter

Beste leden,
Pfff de tijd vliegt. November alweer. De dagen worden steeds korter en het eind
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van het jaar nadert . Wist u dat er ook in het najaar en in de winter door onze
verenigingen allerlei activiteiten georganiseerd worden. Verderop in deze FBN
News vind u een lijst met alle activiteiten die op dit moment bekend zijn.
Verder kijken we in deze FBN News terug op de FBN Wandeling en het FBN
Zwemfeest.

We verheugen ons op de FBN Bowling . Voor zondag 6 november zijn nog
enkele plekken beschikbaar.

In oktober was er het INF congres, een impressie verder in de FBN news.

Wij wensen u een fijne novembermaand



Verslag INF Congres in Luxemburg



Van 20 tot 22 oktober '22 verzamelden afgevaardigde van de verschillende federaties
wereldwijd zich voor het twee jaarlijkse congres.

Met een rijk gevulde agenda ging de vergadering op donderdag van start en na de
traditionele inleiding kwam een eerste discussie reeds op gang. De aan de gang zijnde
vernieuwing bracht ons na enkele jaren van overleg binnen de werkgroepen tot een eerste
bespreking van het resultaat, VISIE MISSIE STRATEGIE .

Het INF-FNI heeft een track record van het succesvol voltooien van taken in werkgroepen.
Dit congres keurde unaniem een Vision-Mission Statement goed, die al vijf jaar in de maak
was. In de laatste fase had een kleine groep federaties de inbreng omgezet in een krachtig
document, dat werd gepresenteerd door de Assessor voor Europese Federaties, Laurent
Luft. Het werd aangepast met een kleine verduidelijking dat naturisten ook vrij moeten zijn
om naakt te zijn zonder in een sociale omgeving te zijn.

Verder op zijn er op dag één nog enkele zaken besproken en bediscussieerd en kon de
eerste dag succesvol afgesloten worden.

Angstvallig werd er naar dag twee uitgekeken, de strijd tussen de Italiaanse federatie en
Liechtensteinse federatie die al enkele tijd voor spanning zorgde.

Door een plotse wending kon de onderlinge strijd vermeden worden, via mail kwam het

bericht dat LNV, de Liechtensteinse federatie was ontbonden en dus niet meer bestond. De



meeste leden waren opgelucht dat FENAIT dit accepteerde als voldoende erkenning voor
hun zaak.

De verschillende moties werden ingetrokken en er kon opgelucht verder gewerkt worden in
een positieve respectvolle sfeer.

Op de agenda stonden er nog heel wat zaken die met de nodige aandacht werden
behandeld, ééntje daarvan is dat de werkgroep die de statuten onder handen neemt al een
kleine voorstelling deed. Enkel van hun werkpunten werden toegelicht en de nodige input
vanuit de federaties was gevraagd, zo kunnen ze hun werk verder zetten.

Ook dag twee zat er op, verschillende moties werden goed- of afgekeurd.

De laatste dag van het congres brak aan en nog verschillende belangrijke beslissingen te
gaan, waaronder de locatie voor het volgende congres en de verkiezing van de
verschillende posities.

Na de voorstelling en toelichting van de mogelijke gastheren voor het congres van 2024 is
Mexico aangeduid als gastheer voor het volgende INF congres.

Voor de openstaande plaatsen werden de kandidaten voorgesteld en verkozen, een in het
00g springende invulling is deze van Edwin Kilby als vicepresident en secretaris. Hij
vervangt Jean Peter die zich jaren lang heeft ingezet voor het INF, Jean kreeg dan ook een
terecht applaus als dank voor waardering voor zijn werk.

Met deze is dan ook de transitie van het INF centraal comité verder gezet.



VISIE-EN MISSIESTATEMENT VAN HET
INF-NFI

VISIE VAN INF-FNI

- Een wereld waarin iedereen in vrijheid kan leven. met of zonder kleren, met respect
voor anderen en het milieu.

- Een wereld waarm het recht van de mens om naakt te zijn wordt beschermd en
waarin naaktheid, cok sociaal, wordt aanvaard.

- Een wereld waarin naturisme wordt beoefend volgens de INF-FNI definitie van
naturisme.

MISSIE VAN HET INF-FNI

Samen met de nationale federaties promoten we het naturisme en zijn waarden
intemationaal, en werken we aan een wereld waarin naturisme overal kan worden
beoefend.

STRATEGIE VAN HET INF-FNI

Het INF-FNI wil zijn missie verwezenlijken door
1. versterking en ondersteuning van het werk van de nationale naturistenbonden door
middel van

- samenwerking (uitwisseling van kmowhow, goede praktijken, ...)

- overleg (financién, lidmaatschap, commumicatie, gegevens, organisatie, ...)

-e\'enementm(spott,sociaal,faﬁ\’als cultuur en kunst, beurzen, ..)) (
- netwerken (congres, vriendschap, ..

2. dewaardenvanhamhmsmemtmchgendoor

- het bevorderen van naturisme als filosofie en ideologie

- het bevorderen van naturisme zls een natuirlijke en meer dunrzame manier van

leven

- campagne voeren en lobbven voor de instelling van ean mensenrecht op naaktheid

- bevordering van zelfvertrouwen en lichaamsaanvaarding in het naturisme

- samenwerking met de autoriteiten (regeringen. politie, intemationale instanties,

milieuorzanisaties, enz.)

Door:

- professionele public relations (persberichten en reacties op publicaties)

- web en sociale media activiteit

3. betreklangen met andere organisaties aanknopen en onderhouden en een

ntemationale partner zijn bij de ondersteuning van het naturisme.

Voorgesteld door :
Martin Van den Dries, Gregers Moller, Laurent Luft, Sonke Reise en Edwin Kilby.
7 december 2021




Agenda naturistische
activiteiten in en buiten

Belgie

We beginnen natuurlijk met de tot nu toe bekende activiteiten in Belgié

Najaarsprogramma Zwemmen georganiseerd door Solaris

Waar? :Zwembad Vita den Uyt , Rode Kruislaan 18 , 2400 Mol
Op de volgende zondagen van 17:30 uur tot 19:30 uur
13 en 27 november

11 december

Kijk op de Facebookpagina voor het meest actuele nieuws over het zwemmen
in Mol

https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739



https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739

Zwemmen in Brussel

HET ZWEMBAD

We kunnen de hervatting van onze zwembadactiviteiten aan de VUB
aankondigen.

Van 16.30 tot 18.30 uur op de volgende data;

Zaterdagen 10/09/2022, 24/09/2022 , 08/10/2022 ,22/10/2022 ,
05/11/2022, 19/11/2022 , 03/12/2022 , 17/12/2022, 11/02/2023 ,
25/02/2023; 11/03/2023, 25/03/2023 , 08/04/2023 ;

22/04/2023, 06/05/2023, 20/05/2023 , 03/06/2023 , 17/06/2023
Naturisten met een geldig lidmaatschap van alle aan het FBN
verbonden naturistenverenigingen zijn welkom.

Adres van het zwembad :
Triomflaan 8, 1050 Brussel
Toegangsprijs 5 Euro




Zwemmen in Bredene

Ook deze herfst en winter kan er gezwommen worden in Zwembad ter Polder in
Bredene. Deze activiteit wordt georganiseerd door Athena Westland.

19 november 2022

3 december 2022

17 december 2022

Kosten 2 euro voor volwassenen en 1 euro voor kinderen

Overiga activiteiten Athena

11 november Bingo Athena Ossendrecht

10 december Foute Party Athena Ossendrecht

Athena Helios heeft nog diverse activiteiten op de agenda staan deze winter .
Denk daarbij onder andere aan het op groot scherm bekijken van WK-voetbal
wedstrijden en filmavonden.

U kunt alles bekijken in een mooie presentatie
https://www.canva.com/design/DAFEIANBrAW/ARyH262D-
YsWNBRPHWZ40A/iew?utm_content=DAFEIANBrAw&utm_campaign=design
share&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&fbclid=IwAR

Wapinat

- 05/11/2022 van 13u tot 17u : Magic-Karaoke Moeskroen, open voor alle leden
van een naturistenvereniging.
Inschrijvingen: https://forms.gle/oyhr6 TW2X1DqjBjC9

- 06/11/2022 van 15u tot 17u : Zwembadsessie in Estaimpuis, open voor alle
leden van een naturistenvereniging.
Registratie: https://forms.gle/PJgNaXtvOuXf5VcZA

- 27/11/2022 van 10 tot 14 uur bowling bij Bowling les Aliés in Moeskroen


https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&fbclid=IwAR
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&fbclid=IwAR
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&fbclid=IwAR
https://forms.gle/oyhr6TW2X1DgjBjC9
https://forms.gle/PJgNaXtv9uXf5VcZA

Reservering verplicht via https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfi9-
BfifrvOKIlysGSsscDg-9 oTODmMoJPM JIR vCgZilSBQ/viewform

E-malil: Infos.wapinat@gmail.com
Www.wapinat.be
https://www.facebook.com/WapiNatASBL/



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfi9-Bfifrv0KIysGSsscDg-9_oTQDmoJPM_JIR_vCgZiISBQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfi9-Bfifrv0KIysGSsscDg-9_oTQDmoJPM_JIR_vCgZiISBQ/viewform
mailto:Infos.wapinat@gmail.com
http://www.wapinat.be/
https://www.facebook.com/WapiNatASBL/

Verslag FBN wandeling
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Om 9 uur met zijn allen aan t ontbijt, perfect verzorgd door de mensen van t
Vennebos.

Om een uurtje of 10 vertrokken we voor de wandeling. Tussendoor een stop, ha
een kilometer of 6/7.

Staan ze met diverse verfrissingen, aan de Demer, op een prachtige plek.

Nu terug in t clubhuis, na een toffe wandeling, worden we ontvangen met een
glaasje Cava of fruitsap,, aangeboden door Natuurleven, nu geven wij onze
voeten rust en wacht iedereen op t eten.

Na een goed gevulde vol au vent met frietjes, praten we na tot in de late uurtjes.



Bedankt iedereen, die er een top dag van maakte.



< Aarschot Wandelen

Langzamer ~e===m=s Sneller




Verslag FBN zwemfeest in Gent
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Het FBN zwemfeest in Lago Rozebroeken in Gent op zaterdag 15 oktober was
een groot succes . Ongeveer 500 bezoekers hadden veel plezier. Er waren
mensen van alle leeftijden . We bedanken alle vrijwilligers die deze avod



mogelijk maakten.

Aandacht op de VRT voor het VUB -
thesisonderzoek over naturisme

Eerder dit jaar hebben meerdere FBN -leden door middel van telefonische interviews meegewerkt
aan het Thesis onderzoek van Lisa Gaukes voor haar studie aan de VUB.
Haar onderzoek ging over naturisme in Vlaanderen. Dit weekend kwamen de resultaten in het
nieuws.
Hieronder vindt u de integrale tekst gekopieerd vanaf de site van de VRT, voor de franstalige lezers

hebben we de tekst vertaald. en ook de link naar het radio-interview.



500.000 naturisten in Vlaanderen, toch blijft naakt vaak taboe: "Zelfs in je

tuin moet je opletten™

Hoewel Vlaanderen naar schatting 500.000 naturisten telt, gaat naaktheid nog
vaak gepaard met schaamte. Dat zegt Liesa Schoukens, een masterstudent
sociale agogiek die haar thesis schreef over naturisme. "Je hebt weinig plekken
in ons land waar je naakt mag zijn, zelfs in je tuin moet je opletten”, zegt ze in
"De ochtend" op Radio 1. "Mochten er meer plekken zijn, zouden mensen
misschien beseffen dat naakt zijn niet zo raar is."

500.000: zoveel naturisten zijn er naar schatting in Vlaanderen, zegt
masterstudent sociale agogiek Liesa Schoukens (VUB), die er haar thesis over
schreef. Naturisten zijn mensen die graag naakt zijn om zich vrij en één met de
natuur te voelen. Dat is nog anders dan nudisten, die om verschillende redenen
graag naakt kunnen zijn, zoals comfort of als protest, maar niet met het doel om
zich te verenigen met de natuur.

Een half miljoen is heel wat, maar toch is naaktheid hier vaak een taboe. "Is
naakt nog een taboe in Vlaanderen?", is dan ook de titel van de thesis van
Schoukens. Het simpele antwoord is "ja". "Er gaat in Vlaanderen nog heel veel
preutsheid gepaard met naakt", zegt ze in "De ochtend" op Radio 1.

"Eigenlijk kennen veel mensen het concept niet", zegt Schoukens. "Dat is
enerzijds omdat in Belgié weinig plekken zijn waar je naakt mag zijn. Je hebt het
naaktstrand in Bredene en enkele naturistische recreatiedomeinen en
campings. Voor de rest zijn er weinig opties."

"Anderzijds wordt er ook niet over gepraat. Als er meer gepraat wordt over wat
naturisme inhoudt en waar en hoe het gebeurt, zullen mensen misschien
beseffen dat het niet zo raar is en dan valt een deel van die schaamte weg."

Strikte wetgeving



In Belgié zijn er strenge regels over naakt zijn in het openbaar. Zelfs in je eigen
huis en tuin moet je opletten, zegt Schoukens. "Als je tuin niet afgesloten is en
mensen nemen aanstoot aan je naaktheid, kun je daarvoor gestraft worden."

"Openbare zedenschennis gaat vaak gepaard met naakt, maar naturisten hopen
op een aanpassing in de wet waarbij een onderscheid wordt gemaakt tussen
obsceen gedrag en naturisme."

Andere landen staan volgens Schoukens een pak meer open tegenover
naaktheid. In Spanje is bijvoorbeeld elk strand een naaktstrand, tenzij anders
aangegeven. "Ook in Duitsland heb je de Freikorperkultur (de vrije
lichaamscultuur, nvdr.) en in Nederland hebben naturisten veel meer
mogelijkheden, waardoor het veel minder raar is om naakt te zijn."

De link naar het originele artikel op de site van de VRT inclusief een interview om te beluisteren

https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2022/10/30/naturisme-vlaanderen-thesis/?fbclid=IwAR35DfuB-

TdTOVBs4tQKDIMT Cv50x2nefAlIBgihcmRSAmMs8vIP ~ AC10TU

Bezoek groep Naked Freedom aan het
Modemuseum in Hasselt

De groep Naked Freedom, een groep die activiteiten organiseert , heeft een
gegidst bezoek gebracht aan een tentoonstelling. Hier onder vinden jullie een
nieuwsartikel uit het Nieuwsblad en officiéle foto's

Waarom naakt een museum bezoeken zo populair is: “We hebben

te weinig plekken voor onze activiteiten”


https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2022/10/30/naturisme-vlaanderen-thesis/?fbclid=IwAR35DfuB-TdTOVBs4tQKDlmT_Cv50x2nefAlBqihcmRSAms8vlP__AC1QTU
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2022/10/30/naturisme-vlaanderen-thesis/?fbclid=IwAR35DfuB-TdTOVBs4tQKDlmT_Cv50x2nefAlBqihcmRSAms8vlP__AC1QTU

© Naked Freedom

Na de openingsuren verzamelde zondagavond een opvallend publiek in het
Hasseltse Modemuseum: naturisten kregen er naakt een rondleiding. Op vraag
van organisatie Naked Freedom, die vaak ook zonder kleren gaat wandelen,
lasershooten of zwemmen. Het naakstrand is dan weer minder hun ding, zo
blijkt uit recent VUB-onderzoek naar naturisme.

Silke Remmery
Maandag 31 oktober 2022 om 12:00

Vooraan stond de gids, mét kleren. Daarrond naakte museumbezoekers, met
hooguit een paar schoenen, een sjaal of een handtas. Op vraag van organisatie
Naked Freedom verwelkomde het Hasseltse Modemuseum zondagavond voor
het eerst naturisten. “We krijgen vaker aanvragen voor naaktrondleidingen”,



zegt directeur Karolien De Clippel. “Nu vonden we het passen bij onze expo
DressUndress, dat het lichaam en body positivity centraal stelt.”

In een mum van tijd waren de honderd plaatsen bezet. “Meestal hebben we
voor onze activiteiten plekken te weinig”, zegt Naked Freedom-woordvoerder
Tony Baetslé (60) uit Gent. Verbazend is dat niet, want hoewel hun ledenlijst
meer dan vijfhonderd gelijkgezinden telt — vooral Vlamingen en Nederlanders —
blijkt het doelpubliek nog veel groter. VUB-studente in sociale agogiek Liesa
Schoukens, van wie de thesis over naturisme in Belgié zopas verscheen, telde
7.000 leden bij de Federatie van Belgische Naturisten. Veel mensen durven zich
bovendien niet aansluiten bij een organisatie.

Wie dat wel doet, ziet op de activiteitenkalender van Naked Freedom
tegenwoordig opvallend vaak een museumbezoek staan. “Vorige maand
bezochten we in het Gents Universiteitsmuseum de Phallus-expo over de penis,
en we zijn uitgenodigd om in het Museum Dhondt-Dhaenens eind november
een blote nocturne mee te organiseren.”









© Naked Freedom

Waarom is dat eigenlijk nodig, bloot een museum bezoeken? “Het is voor hen
meer dan naakt rondlopen”, leerde Schoukens uit haar bevraging. “Ze
beschouwen het als een vrijheidsbeleving. Om bij naaktzwemmen bijvoorbeeld
de zon of het water op hun blote lijf te voelen, in plaats van een badpak dat aan
hen plakt. Die vrijheid is hun belangrijkste motief om het te doen.”

Baetslé verwoordt het doel zo: “We willen dat bloot normaler wordt gevonden in
Belgié. En dan pleiten we niet voor naaktcampings waar bloot wordt
weggestoken achter hoge muren, maar wel op gewone plaatsen in de
samenleving. Wij hebben nood aan naakt, omdat we geen nood hebben aan
(zwem)kledij. We worden allemaal bloot geboren, waarom moeten we dan bang
zijn van een bloot mens?”

Daarom ook beperken ze zich bij Naked Freedom niet tot museumbezoeken.
Staan nog op de Naked Freedom-kalender: wandelen, lasershooten,
pingpongen of zwemmen. En heel af en toe een restaurantbezoek, wat zondag
na de expo ook het geval was. “Dat zouden we wel vaker willen doen, maar in
Belgié is bloot nog veel meer taboe dan in Nederland.”

Taboe

Dat bevestigt ook Schoukens. “Er rust nog steeds een taboe op. Sommigen
verzwijgen het zelfs voor vrienden of familie. Meer dan de helft van de
respondenten gaf ook aan dat hun partner geen behoefte had om aan
naaktrecreatie of naturisme te doen.”



© Naked Freedom

Schoukens vindt initiatieven als museumbezoeken of zwemuurtjes een goede
zaak. “In mijn thesis concludeer ik dat er in Belgié te weinig plekken zijn waar
naturisme mag worden beleefd: er zijn amper zeven recreatiedomeinen en één
naaktstrand in Bredene. Maar meer dan helft van mijn respondenten gaat liever
niet naar dat strand. Vaak door negatieve ervaringen met voyeurs. Ze trekken
daarom liever naar Nederland, waar vaker zwembaden afgehuurd worden.”

Een plek afhuren, of na de openingsuren langsgaan, is overigens een constante
bij de activiteiten, zegt Baetslé. “Om moeilijke situaties uit de weg te gaan met
mensen die het een probleem vinden. Bovendien gaan we ergens naartoe om
zelf iets leuk te beleven, niet opdat anderen naar ons zouden kijken.”

Er is trouwens ndg een algemene regel, ook tijdens het restaurantbezoek
zondag: wanneer de naturisten zich na hun aankomst hadden uitgekleed, was



één stukje textiel wél verplicht. Een zitdoek. “Want we gaan niet met onze blote
poep op een zetel zitten waar de dag nadien iemand anders plaatsneemt.”

Herfst ideeen

Als jullie nog inspiratie zoeken voor een uitstap of reis deze zomer of
herfst dan kunnen jullie dit vinden door te drukken op onderstaande links
in het binnenland.

https://www.naturisme.be/recreatiedomeinen/

Alle terreinen in Belgié blijven open

en in het buitenland

https://www.naturisme.be/vakantiedomeinen/

Voordat je iets reserveert....let op de geldende (reis) regels

Oproep
Net als de afgelopen jaren zouden wij graag je vakantieverhalen of andere
verhalen of tips over naturisme ontvangen, bij voorkeur geillustreerd met foto's.
Wij als FBN willen laten zien dat het naturistenleven mooi is en daarvoor willen
we ook graag verhalen over het naturistenleven delen op sociale netwerken en
hier in de FBN News natuurlijk.
Als u iets met de andere leden wilt delen in FBN Neuws en eventueel ook op
sociale netwerken, stuur het dan naar news@naturisme.be

Geef goed aan of uw naam kan worden vermeld en of we uw verhaal ook
op sociale netwerken kunnen delen.

We zouden het erg fijn vinden om meer door onze leden vervaardigde inhoud te
publiceren


https://www.naturisme.be/recreatiedomeinen/
https://www.naturisme.be/vakantiedomeinen/
http://news@naturisme.be/

Wist je dat ...

Misschien bent u door het lezen van deze of eerdere FBN news edities zo
geinteresseerd geraakt in het naturisme dat u zich wilt aansluiten bij de FBN .
Dit kan op 2 manieren :

- U kunt zich aansluiten door lid te worden van 1 vd verenigingen . U kunt
kiezen uit 12 verenigingen. U kunt hun gegevens vinden door op
onderstaande foto te drukken
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‘Naturis™®’

Als u nog geen keuze kunt of wilt maken welke vereniging u het meest
aanspreekt, kunt u ook rechtstreeks lid worden van de FBN
Dat kan via deze link https://www.naturisme.be/lesson/lid-worden/

Verantwoordelijke Uitgever: FBN VZW BFUSSE|StI’aat 51 20 18 Antwe rDen



https://www.naturisme.be/lesson/lid-worden/
https://www.naturisme.be/verenigingen/







