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Woordje van de voorzitter

Beste leden,
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En toen was het mei..... de voorbije en huidige weersomstandigheden zorgen
ervoor dat ik mij herhaal deze maand. Tot nu toe valt dit voorjaar nogal tegen
voor wat het weer betreft.

Ik hoop toch echt dat de zon en de warmte op zeer korte termijn voluit aanwezig
zullen zijn. Dat maakt ons toch een stuk blijer en de omgeving ziet er dan ook
een stuk mooier uit.

Afgelopen vrijdag vond de Algemene Vergadering van de FBN plaats. Op deze
vergadering zijn alle bestuursleden herkozen. De komende 3 jaar kunt u op
Nancy, Eric, Immanuel , Klazina en mezelf rekenen.

Alle verenigingsterreinen zijn klaar voor het (voor)zomerseizoen en er zijn
diverse activiteiten gepland door de verenigingen. Schroom niet om eens een
verenigingsterrein te bezoeken.

Ik wens u een fijne meimaand toe

Frank

zaterdag b mei 2023




Agenda naturistische
activiteiten in en buiten

Belgie

We beginnen natuurlijk met de tot nu toe bekende activiteiten in Belgié

Lenteprogramma Zwemmen georganiseerd door Solaris

Waar? :Zwembad Vita den Uyt , Rode Kruislaan 18 , 2400 Mol
Op de volgende zondagen van 17:30 uur tot 19:30 uur
14 mei en 28 mei

Kijk op de Facebookpagina voor het meest actuele nieuws over het zwemmen
in Mol

https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739
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Zwemmen in Brussel

HET ZWEMBAD

We kunnen de hervatting van onze zwembadactiviteiten aan de VUB
aankondigen. De activiteit bestaat uit Aquagym en zwemmen.

Van 16.30 tot 18.30 uur op de volgende data;

Zaterdagen 06/05/2023, 20/05/2023 , 03/06/2023 , 17/06/2023
Naturisten met een geldig lidmaatschap van alle aan het FBN
verbonden naturistenverenigingen zijn welkom.

Adres van het zwembad :

Triomflaan 8, 1050 Brussel

Toegangsprijs 7 Euro

Volg de actualiteiten van Sport et Solei ook via Facebook
https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme
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activiteiten Athena Helios

Athena Helios heeft nog diverse activiteiten op de agenda staan dit voorjaar en
komende zomer

U kunt alles bekijken in een mooie presentatie

LET OP , klik vooral verder in de presentatie want het boordevolle
zomerprogramma van Helios staat er ook al in. Het Helios-Team heeft bepaald
niet stil gezeten. Chapeau!

U kunt de presentatie bereiken door op onderstaande foto te drukken. of door
onderstaande QR code te scannen.
https://www.canva.com/design/DAFEIANBrAW/ARyH262D-
YsWNSRPHWZ40A/view?utm_content=DAFEIANBrAw&utm_campaign=design
share&utm medium=link&utm_source=publishsharelink
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helios

Er bestaat nu ook een zomerkalender voor alle Athenaparken. De link naar
deze kalender is
https://naturisme-athena.org/kalender-athena-naturisme/

Wapinat

Wapinat organiseert zwemmiddagen in Estampuis (Steenput) . De
eerstvolgende is op zondag 7 meivan 15 tot 17 uuyr

Reserveren kan door op onderstaande link te drukken
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOQLScC4VSPb7gEJoJaEMBI ISbW-
qp5Za8S-cdf-ykIxTWIVFaEA/viewform



https://naturisme-athena.org/kalender-athena-naturisme/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScC4VSPb7gEJoJaEMBi_lSbW-gp5Za8S-cdf-yklxTW9VFaEA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScC4VSPb7gEJoJaEMBi_lSbW-gp5Za8S-cdf-yklxTW9VFaEA/viewform

Alles over Wapinat kunt u volgen via onderstaande adressen

E-mail: Infos.wapinat@gmail.com
Www.wapinat.be

https://lwww.facebook.com/WapiNatASBL/

Soynature

Soynature stuurde ons onderstaande agenda door
Alle activiteiten zijn toegankelijk voor alle FBN leden.
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Alle activiteiten vinden plaats op ons terrein 38, rue Magerat - 6997 Soy (Erezée)

13 mei: Openingsmaaltijd, dansfeest

24 juni: Bijeenkomst van caravanners

15 juli: Soynature petanque, maaltijd, dansfeest
22 juli: 21 juli maaltijd, dansfeest

29 juli: Brunat BBQ

19 augustus: 15 augustus maaltijd, dansfeest
26 augustus: Bijeenkomst van caravanners

14 oktober: Slotmaaltijd, dansfeest
28 oktober: Werkdag

Natuur Puur
Onze activiteiten
13 mei Familiedag

24 juni Bingo
15 juli Spaghetti-avond



22 juli Bingo

29 juli BBQ Brunat, samen met Soy Nature en Natuur Puur
12 augustus Hoevekesfeesten

23 september Petanque met Solaris en Brunat

14 oktober Einde seizoensfeest

28 oktober Tweede werkdag

Tevens zal er in de periode april tem september af en toe een muziek-en
dansavond worden ingericht met een maximum van 1 per maand.

Jubileumweekend INF/FNI

Dit jaar bestaat het INF/FNI 70 jaar. Dit wordt in september gevierd tijdens een
ef__}gc‘erjd op de cam|ontallvet.
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Alle informatie kunt u lezen op de site van het INF (in het Engels, Duitrs of
Frans) door op onderstaande logo te drukken
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INF Petanque

Dit jaar vindr het INF petanquetoernooi weer plaats in Hongarije

Wanneer: 25-27 augustus
Waar: Naturist Oazis Camping in Délegyhaza
informatie via petanque@naturista.hu

Verenigingen stellen zich voor

We hopen vanaf deze maand alle verenigingen in de schijnwerpers te

zetten. We beginnen deze maand met Natuurleven, Zonneleven en Brunat .
Deze maand hebben we geen nieuwe voorstelberichten ontvangen. We hopen
er in mei wel weer te hebben. Omdat deze verhalen nog steeds actueel zijn, laat
ik ze staan.

Als er verenigingen zijn die ook hier hun verhalen weillen delen of als er
verenigingsleden zijn die over hun vereniging willen vertellen dan ontvagen wij
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graag jullie verhaal via news@naturisme.be

40 jaar Naturisme,
in de Vlaamse Ardennen!

De Bockstaelhoeve

Zonneleven werd opgericht in 1983 met een uitgesproken familiaal karakter. Er
werd meteen werk gemaakt van het uitbouwen van een eigen clubterrein in en
rond De Bockstaelhoeve te Zegelsem (Brakel). De Bockstaelhoeve ligt naast
het Brakelbos en het natuurgebied Burreken, in het hartje van de Vlaamse
Ardennen. En jawel in 2023 bestaan we dus reeds 40 jaar!



ZONNELEVEN

Het domein met ruime parking is vrij toegankelijk voor de leden van begin april
tot eind september. Het hoofdgebouw, de hoeve, beschikt over een bar met
zitgelegenheid. De voormalige schuur is nu een ruime multifunctionele zaal met
beamer voor occasioneel gebruik zoals feestjes, proeverijen, vergaderingen en
dergelijke. Verder zijn er natuurlijk douches, toiletten en zelfs een
infraroodcabine in het gebouw.
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We zijn bijzonder fier op het zeer ruime buitenterrein van 1,5 ha dat
afgeschermd is voor de privacy en de rust van de gasten. Naast een
uitgestrekte zonneweide is het domein uitgerust met een groot
opbouwzwembad, petanquebanen, een Finse hout-gestookte sauna en
kinderspeeltuigen. Ter plaatse vind je tuinstoelen en tafels, maar ook
spelmateriaal voor groot en klein en zelfs wat lectuur.

Zonneleven is niet commercieel, heeft geen vaste medewerkers en wordt nog
steeds gedragen door haar talrijke vrijwilligers. Onze inkomsten en occasionele
giften worden integraal gebruikt om Zonneleven in stand te houden en verder uit
te bouwen. Zonneleven is van en voor een grote groep vrienden en daar zijn we
fier op!



Dagrecreatie

Oorspronkelijk opgestart als kampeerterrein met, onvermijdelijk, een beperkt
aantal staanplaatsen zijn we resoluut overgestapt naar een ruim domein voor
dagrecreatie van naturisten. Daardoor kunnen we ook veel meer naturisten de

kans geven om, zonder verplichtingen, even een volwaardige naturistische dag
in open lucht te beleven waar dit thuis niet altijd mogelijk is. Of je kan na je
wandeling, fietstocht of uitstap in de Vlaamse Ardennen steeds naturistisch
komen verpozen in de Bockstaelhoeve.

Toch overnachten? Dat kan natuurlijk, we liggen in de Vlaamse Ardennen met
talrijke overnachtingsmogelijkheden. Op wandelafstand van de Bockstaelhoeve
bevinden zich bvb. 3 erg leuke B&B’s.

Activiteiten

Tijdens de zomerse dagen genieten we dagelijks samen van de rust, de natuur
en de vriendschap onder de leden. We houden een feestelijke opening van het
seizoen in april. Tijdens het seizoen houden we een petanquetoernooi, pralaya-
yoga sessies, opgietsessies in de Finse sauna en een grootse Family-day met
barbecue. In juni hebben we tussendoor een kampeerweekend met ontbijt,
middag- en avondmaal waarbij leden hun persoonlijke kampeeruitrusting (of
camper) kunnen uittesten voor de start van het kampeerseizoen. Een echte
vakantiesfeer en dus een aanrader ook voor niet-kampeerders! Dit jaar hebben



we als proef nog een eerste zweethutceremonie ingepland in september.

We vinden ook dat het terrein vrij kan gebruikt worden door de clubleden en
moedigen iedereen aan om het initiatief te nemen nieuwe activiteiten te
ontwikkelen. Alles kan gratis worden gebruikt, we vragen alleen dat iedereen
zorg draagt voor het materiaal en dit netjes terugplaatst. Enkel voor het gebruik
van de infraroodcabine en de Finse sauna vragen we een kleine bijdrage.
Uiteraard zijn alle faciliteiten zoals zwembad, Finse sauna, infraroodsauna,
sport- en spelmogelijkheden elk weekend en feest- of brugdag bijna continu
beschikbaar.

Het seizoen sluit eind september met de finale van het petanquetoernooi. Maar
ook buiten het seizoen hebben we een aantal activiteiten zoals een Halloween-
feestje, een winterse geutelingenwandeling, een aantal saunadagen, een
naaktbowling en deelname aan de verschillende FBN-activiteiten, maar ook ...
een spetterende nieuwjaarsreceptie.

Welkom

We zijn een Vlaamse naturistenvereniging maar ook anderstaligen zijn werkelijk
welkom. In feite is iedereen welkom die zich kan vinden in naaktrecreatie en de
naturistische levensbeschouwing. Men zegt wel eens “de kleren maken de man
(en vrouw)” waarmee men bedoelt dat men meestal op het uiterlijk afgaat bij de
beoordeling van een persoon. Naturisten daarentegen maken kennis met de



mensen zoals ze zijn, zonder dure kleren of juwelen, zonder opsmuk, gewoon
de ‘echte persoon’, in elke vorm en kleur. Niemand is standaard, iedereen is
verschillend. Bij Zonneleven is iedereen welkom die de gedragscode van het
FBN eerbiedigt.
Je kan vrijblijvend kennismaken door contact op te nemen
met info@zonneleven.be. Na afspraak krijg je een rondleiding op het domein en
kan je kennismaken met onze faciliteiten. Pas daarna beslis je of je lid wordt
van Zonneleven.
Dagrecreanten met naturistenkaart (FBN/INF-logo) zijn steeds welkom tijdens
onze activiteiten mits een kleine toeslag.

https://www.zonneleven.be/

Athena
Athena is de grootste naturistenvereniging die is aangesloten bij de FBN.
Athena bestaat ongeveer 65 jaar en is opgericht door de grootvader van de
huidige Algemeen Bestuurders.
Athena is eigenaar van 3 parken die allen gelegen zijn in prachtige
natuurdomeinen. Twee ervan liggen in Belgié en 1 ligt net over de grens in
Nederland. Door de spreiding van de parken heeft Athena leden uit heel Belgié ,
maar ook uit Nederland.
De in Nederland wonende leden zijn ook lid van de NFN .
In totaal heeft Athena ongeveer 6000 leden.
De leden van Athena ontvangen 4 x per jaar een Athena magazine dat zowel in
de Nederlandse als Franse taal wordt uitgegeven.
Athena -Leden krijgen 10% korting op hun verblijf en betalen een gereduceerde
prijs voor dagtoegang.
In dit magazine kunt u lezen over de naturistische lifestyle, over wet er op en om
de parken te beleven valt en er zijn ook altijd reistips voor andere naturistische
lokaties.
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Alle 3 de parken zijn campings, waar iedereen dichtbij zijn vakantie of een
weekend kan doorbrengen, maar waar ook dagbezoekers van harte welkom
zijn.

Op alle 3 de parken worden jaarplaatsen verhhurd die het hele jaar toegankelijk
zijn.

Ook mensen die nog niet bekend zijn met naturisme , maar willen ontdekken of
de naturistische lifestyle bij hen past , zijn zeer welkom.

Alle 3 de parken hebben hun eigen karakter. We lichten ze allemaal apart toe.



We beginnen in de Ardennen . In Waimes in de Hoge Venen ligt Athena le
Perron. Athena typeert dit als de Natuurlijke.

Op deze licht hellende camping zijn kampeerplaatsen voor tenten, caravans en
campers, maar er kunnen ook safaritenten en pods gehuurd worden.



Op de camping is er een zwembad , een sauna en een clubhuis waar je een
hapje kunt eten en natuurlijk ook gezellig iets kunt drinken. ledere avond kunt u
genieten van een fantastische zonsondergang boven het dal. Kamperen op
Athena Le Perron is mogelijk van april tot oktober. De pods worden het hele jaar
verhuurd.



De omgeving is ronduit fantastisch. Er zijn zeer veel wandel -en fiets
(mountainbike) mogelijkheden . De Signal de Botrange (het hoogste punt van
Belgié) is dichtbij en je zit ook zo in de Eifel.




Het tweede terrein is Athena Hélios gelegen in Meerbeek in Vlaams Brabant
tussen Brussel en Leuven. Deze camping wordt als de Sportieve camping
getypeerd door Athena. Deze camping ligt in een bos.
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Het terrein is 5,5 hectare groot . Er zijn staanplaatsen voor tenten, caravans en
campers. Er zijn safari-tenten en een glamping-tent te huur. Er zijn 2
sanitairgebouwen.

Er is een clubhuis met bar waar ook pasta gegeten kan worden. Op sportief
gebeid is er een 25 meter zwembad. Er zijn sportvelden .



Voor kinderen is er een speeltuin , een peuterbad en een kinderboerderij met
geitjes.
En heel speciaal op Helios huizen honingbijen.



Qua bezienswaardigheden in de omgeving vallen natuurlijk Brussel, Leuven en
Mechelen te noemen , maar de plantentuin van Meise is ook zeker een bezoek
waard.




Het derde en tevens grootste terrein is dat van Athena Ossendrecht. Deze
camping wordt door Athena getypeerd als de Hippe.

Athena Ossendrecht ligt nog geen kilometer over de grens in Nederland. Athena
Ossendrecht is gelegen in het Grenspark Kalmthoutse Heide.

Het park is 14 hectare groot. Er zijn kampeerplaatsen voor tenten, caravans en
campers en er zijn diverse accomodaties te huur variérend van tenthuisjes Coco
Sweet tot safari-en glampingtenten en Just like home huijes in diverse maten



Er zijn sanitaire gebouwen , een clubhuis met bar waar ook maaltijden bereid
worden

Op recreatiegebied is er een verwarmd zwembad met sauna en er zijn
sportvelden en natuurlijk ook petanquemogelijkheden



Vanaf 15 mei is er een wellness met infrarood sauna, hammam en een
traditionele sauna

Voor kinderen is er een kinderbad, een speeltuin en volop speelnatuur
Wat is er te zien in de omgeving van Athena Ossendrecht??

-

Heel veel We noemen de Kalmthoutse Heide, Arboretum van Kalmthout ,
Antwerpen, Breda, Zeeland (Goes , Middelburg, (naakt)stranden en ook
Rotterdam is aan te rijden



Wilt u meer weten over Athena , surf dan naar https://naturisme-athenaorg

Vacature

Athena Helios zoekt

Voor het seizoen 2023 zijn we op zoek naar 2 studenten
Je bent jong, dynamisch, veelzijdig en je houdt van feesten, kom ons team
versterken!

Interesse, stuur je sollicitatie per e-mail:

helios@ naturisme-athena.prg

T B



https://naturisme-athenaorg/
mailto:helios@naturisme-athena.org

Voorjaar-en zomer ideeen

Als jullie nog inspiratie zoeken voor een uitstap of reis dit voorjaar of in de
zomer dan kunnen jullie dit vinden door te drukken op onderstaande links
in het binnenland.

https://www.naturisme.be/recreatiedomeinen/

Alle terreinen in Belgié blijven open

en in het buitenland

https://www.naturisme.be/vakantiedomeinen/

Voordat je iets reserveert....let op de onvermijdelijke (reis) regels

Oproep
Net als de afgelopen jaren zouden wij graag je vakantieverhalen of andere
verhalen of tips over naturisme ontvangen, bij voorkeur geillustreerd met foto's.
Wij als FBN willen laten zien dat het naturistenleven mooi is en daarvoor willen
we ook graag verhalen over het naturistenleven delen op sociale netwerken en
hier in de FBN News natuurlijk.
Als u iets met de andere leden wilt delen in FBN Neuws en eventueel ook op
sociale netwerken, stuur het dan naar news@naturisme.be

Geef goed aan of uw naam kan worden vermeld en of we uw verhaal ook
op sociale netwerken kunnen delen.

We zouden het erg fijn vinden om meer door onze leden vervaardigde inhoud te
publiceren
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Wist je dat ...

Misschien bent u door het lezen van deze of eerdere FBN news edities zo
geinteresseerd geraakt in het naturisme dat u zich wilt aansluiten bij de FBN .
Dit kan op 2 manieren :

- U kunt zich aansluiten door lid te worden van 1 vd verenigingen . U kunt
kiezen uit 12 verenigingen. U kunt hun gegevens vinden door op
onderstaande foto te drukken
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Als u nog geen keuze kunt of wilt maken welke vereniging u het meest
aanspreekt, kunt u ook rechtstreeks lid worden van de FBN
Dat kan via deze link https://www.naturisme.be/lesson/lid-worden/

Verantwoordelijke Uitgever: FBN VZW BFUSSE|StI’aat 51 20 18 Antwe rDen



https://www.naturisme.be/lesson/lid-worden/
https://www.naturisme.be/verenigingen/







